
Holtwicker Str. 5, 45721 Haltern am See 
02364 933520 

http://www.alexander-lebenstein-realschule.de

ZUHÖREN

BERATEN

GEMEINSAM 
LÖSUNGEN 

FINDEN

Kontakt 

Frau Ricken ist unter 

folgender Nummer zu 

erreichen: 

02364 933 529

Herr Qureshi ist unter der 

Nummer des Sekretariats 

zu erreichen: 

02364 933 520 

http://www.alexander-lebenstein-realschule.de
http://www.alexander-lebenstein-realschule.de


Das Beratungsteam der  

Alexander-Lebenstein-Realschule  

Angebot für Schüler 

Wir… 

… hören dir zu, wenn dich 

etwas belastet und du 

alleine nicht weiter weißt;

… nehmen uns Zeit, mit dir 

über alles zu reden, was 

dich vielleicht bedrückt, sei 

es in der Schule oder im 

privaten Bereich;

… können dir helfen, 

Probleme zu lösen, die dir 

im Moment unlösbar 

erscheinen;

… sind zur Verschwiegen-

heit verpflichtet; du kannst 

dich darauf verlassen, dass 

das Gespräch vertraulich 

behandelt wird.

S. Ricken 

Schulsozialarbeiterin 

Büro: 1. Etage, Verwaltungsgang 

M. Qureshi 

Beratungslehrer 

Raum 501, 10er-Flur 

Sprechzeiten: nach Absprache 

Angebot für Eltern

Eventuell suchen Sie eine 

vertrauliche Unterstützung 

oder Vermittlung, um 

Ihrem Kind zu helfen.

Sprechen Sie uns an, wenn 

• sich Leistungsschwächen 

wie unerwarteter 

Leistungsabfall und 

Leistungsschwankungen 

zeigen sollten. 

• Lern- und Verhaltens- 

Schwierigkeiten wie z.B. 

Prüfungsangst, Schul-

angst, Konzentrations-

probleme bei Ihrem Kind 

auftreten sollten.


