Es gibt viele Fragen: Ansprechpartner*innen

Trennung
und
Wie erklidren wir unserem Kind die Beratungsstelle fiir Eltern, Scheidun g
Situation? Kinder und Jugendliche

Caritasverband Marl e V.

Wo soll unser Kind seinen Lebensmittel- Nebenstelle Haltern am See

?
punkt haben’ Joseph-Hennewig-Schule, Holtwicker Str. 27
Wie regeln wir die Wochenendbesuche, die Zugang iiber den Schulhof (Auf der Hovestatt)
Ferien, die Feiertage? 02365 /2963 500 (Anmeldung in Marl)

Wie teilen wir uns die Erziehungsverant- erziehungsberatung@caritas-marl.de

wortung? (Schule, Kindergarten, Freizeit...) Psychologisches Beratungszentrum

Wie schaffen wir es, dass unser Kind gut Haltern am See

durch diese schwierige Phase geht? Beratungsstelle fiir Paar- und Lebensberatung
Kirchgasse 1
02364 /13200

info@pbz-haltern.de
Es gibt viele Antworten:
Stadt Haltern am See
Fachbereich Familie und Jugend
— Allgemeiner Sozialer Dienst
Dr. Conrads-Str. 1
jugendamt@haltern.de
Info: 02364 /933 252

Trotz Verunsicherung der Kinder und Trauer tiber
die Trennung der Eltern, bedeutet es

fiir die Kinder nicht zwangslaufig eine
Katastrophe,

wenn Sie als Eltern es schaffen, die Bediirf-
nisse ihrer Kinder im Auge zu behalten.

Wir méchten Sie unterstiitzen, damit Sie auch
weiterhin Ihrer gemeinsamen Elternverantwor-
tung nachkommen kénnen.
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HALTERN AM SEE

Eltern bleiben Eltern!
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Beratungsangebote in Haltern am See
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Wenn Trennung und Scheidung als der
einzig moégliche Ausweg erscheinen, dann
bedeutet dies einen gravierenden Einschnitt
in das Leben der Eltern und ihrer Kinder.
Dies bedeutet sowohl fiir die Eltern als auch
fiir die Kinder oft Verunsicherung, Verwir-
rung und Angst.

In dieser Situation bietet Trennungs- und
Scheidungsberatung

. eine Mdglichkeit, sich mit Ruhe den
eigenen Gefiihlen zuzuwenden und zu
verstehen,

‘ Informationen iiber die Auswirkungen
der Trennung auf Kinder in verschiede-
nen Altersstufen,

. eine Hilfestellung, um trotz eigener
Verletzungen wieder mit dem anderen
Elternteil im Interesse der Kinder in

Kontakt zu treten.

Was Sie erwarten konnen...

Unsere Angebote helfen und unter-
stiitzen Sie in der Zeit des Umbruchs.
Dazu zdhlen Beratungsgesprache,
Gruppenangebote fiir Kinder, Medi-
ation, Informationen dariiber, was
Kinder in Trennungssituationen von
ihren Eltern bendtigen, sowie viele
weitere individuelle Hilfestellungen.

Wenden Sie sich einfach an einen
der auf der Riickseite aufgefiihrten
Kontakte.

“Ihre Kinder lieben Sie beide!”

Fiir die Beratung gelten folgende

Grundsatze:

Freier Zugang und Unabhangigkeit

Die Beratungsstellen sind fiir jeden frei
zuganglich, arbeiten kostenfrei und unab-
hangig. Hilfe Suchende haben einen gesetz-
lichen Anspruch darauf!

Neutralitat

Die Beraterinnen und Berater stehen nicht
“auf einer Seite”. Sie orientieren sich an den
Bediirfnissen aller Beteiligten — vor allem an
denen der Kinder!

Vertraulichkeit

Die Gesprache sind strikt vertraulich. Die
Beraterinnen und Berater geben keine Inhal-
te aus den Gesprachen an andere Personen
oder Stellen weiter!

Einvernehmlichkeit

Das Ziel jeder Beratung ist, dass Sie als El-
tern einvernehmliche Losungen und Rege-
lungen finden, die fiir Sie beide akzeptabel
und fiir die Kinder tragbar sind.




