
Antrag auf Erteilung einer Ausnahmegenehmigung von der 

Gurtanlege- bzw. Helmtragepflicht 

 

Name: ________________________  

 

Vorname: ________________________ 

 

Anschrift:      ___________________________________ Castrop-Rauxel 

 

 

Hiermit beantrage ich gemäß § 46 Abs. 1 Ziffer 5b StVO die Befreiung von den 

Vorschriften des § 21 a StVO 

 

□vom Anlegen des Sicherheitsgurtes 

   □aus gesundheitlichen Gründen  

   □aufgrund einer Körpergröße von weniger als 150 cm (kein ärztliches  

           Attest notwendig)  

□vom Tragen des Schutzhelmes aus gesundheitlichen Gründen 

 

Mir ist bekannt, dass die Prüfung zur Erteilung dieser Ausnahmegenehmigung nur in 

Verbindung mit dem beigefügten ärztlichen Attest möglich ist. 

 

 

Castrop-Rauxel, den ___________  ____________________________ 

                                                                                              (Unterschrift) 

 

 

 

 

 



 

Bescheinigung des behandelnden Arztes 

 

Aufgrund des Untersuchungsergebnisses muss aus ärztlicher Sicht 

 

Herr/Frau ________________________   

 

wohnhaft in _________________________  Castrop-Rauxel 

 

in der Zeit vom                                  bis     

 

□von der Verpflichtung zum Anlegen des Sicherheitsgurtes 

□von der Verpflichtung zum Tragen des Schutzhelmes  

 

befreit werden. 

 

                                                                           Stempel des Arztes 

 

 

 

 

—―—―——————————                  ——————————————— 

                   (Ort, Datum)                                     (Unterschrift des behandelnden Arztes) 

 

 

 

 

 


