
ERZIEHUNGSBERATUNG
VEST

Kreis Recklinghausen

Beratungsstellen 
des Kreises Recklinghausen

Recklinghausen:
Paulusstraße 47, 45657 Recklinghausen
Tel.: 	 02361 9261-8310
Fax: 	 02361 9261-8300
E-Mail: 	 eb-vest@kreis-re.de

Offene Sprechstunde:
Montag: 		 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag: 		 9:00 – 11:00 Uhr

Castrop-Rauxel:
Bahnhofstraße 98, 44575 Castrop-Rauxel
Tel.: 	 02305 306-2980
Fax: 	 02305 306-2951
E-Mail: 	 eb-vest.castroprauxel@kreis-re.de

Telefonische Terminvereinbarung

Datteln:
Zuständig für Datteln, Oer-Erkenschwick 
und Waltrop
Heibeckstraße 3, 45711 Datteln
Tel.: 	 02363 3729-7630
Fax: 	 02363 3729-7601
E-Mail: 	 eb-vest.datteln@kreis-re.de

Offene Sprechstunde:
Mittwoch: 	 9:00 – 11:00 Uhr

Herten:
Vitusstraße 20, 45699 Herten
Tel.: 	 02366 1093-8110
Fax: 	 02361 5368-5241
E-Mail: 	 eb-vest.herten@kreis-re.de

Offene Sprechstunde:
Dienstag: 	 9:00 – 11:00 Uhr

www.kreis-re.de

Erziehungsberatung
 
steht Eltern, Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen — unabhängig von Weltanschau-
ung und Herkunft — kostenfrei zur Verfügung.

Die Beratung ist freiwillig, gegebenenfalls an-
onym, kostenlos und unterliegt der Schweige-
pflicht. Im Rahmen der gesetzlichen Bestim-
mungen werden ohne Einverständnis keinerlei 
Informationen weitergegeben. Sie benötigen 
keine Überweisung eines Arztes.

Sie werden von Fachkräften aus den Bereichen 
Erziehungswissenschaft, (Heil-) Pädagogik, 
Psychologie und Psychotherapie, Sozialarbeit, 
Sozialpädagogik beraten.
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Unsere Beratung
unterstützt Kinder, Jugendliche, Eltern, Erzie-
hungsberechtigte und pädagogische Fach-
kräfte bei der Klärung und Bewältigung indi-
vidueller und familienbezogener Fragen und 
Probleme. Wir möchten mit Ihnen gemeinsam 
neue Lösungswege finden.

Wir helfen bei

•	 Erziehungsfragen (Geschwisterstreit, 
	 Pubertät, Medienkonsum u.a.).

•	 Schulproblemen (Leistungsprobleme, Lese- 
und/oder Rechtschreibschwierigkeiten, Re-
chenschwäche, Aufmerksamkeitsstörung 
u.a.).

•	 Entwicklungsauffälligkeiten (geistige und 
motorische Entwicklung, Bindungsstörun-
gen, u.a.).

•	 Verhaltensauffälligkeiten (Ängste, sozial-
	 unsicheres Verhalten, Aggressivität, 
	 selbstverletzendes Verhalten u.a.).

•	 familiären Krisen (Trennung, Scheidung, 
Krankheit, Tod u.a.).

Wir bieten

•	 Diagnostik bei Kindern, Jugendlichen und 
Familien (Intelligenztests, Entwicklungs-
tests, Lese-Rechtschreibtests und Rechen-
tests, Verhaltensbeobachtungen in Schulen 
und Kindertageseinrichtungen, Beziehungs- 
diagnostik u.a.).

•	 Beratung/Therapie 
	 Erziehungs- und Familienberatung

•	 pädagogisch-therapeutische Hilfestel-
lungen für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene einzeln oder in Gruppen (z.B. 
zur Förderung der Aufmerksamkeit oder der 
Sozialkompetenz).

•	 spezielle Angebote für Fachkräfte 
	 (Fallberatung, Supervision).

•	 Vortrags- und Informationsveranstaltun-
gen für Eltern und Fachkräfte zu angefrag-
ten Themen (z.B. Medienkonsum, Trotz-
phase u.a.).

Erziehungsberatungsstellen im 
Kreis Recklinghausen

Erziehungsberatungsstelle in Trägerschaft 
der Stadt Marl

Erziehungsberatungsstellen in Trägerschaft 
der Caritas mit den Standorten in Dorsten, 
Gladbeck, Marl (auch zuständig für Haltern) 
und Castrop-Rauxel

Erziehungsberatungsstellen in Trägerschaft 
des Kreises RE mit den Standorten in Reck-
linghausen, Castrop-Rauxel, Datteln und 
Herten

Bitte beachten Sie, dass sich die örtlichen Zu-
ständigkeiten der Beratungsstellen nach dem 
Wohnort des Kindes richten!


