Wenn das Gedachtnis
nachlasst

Das Angebot

Das Ziel

Sie haben Interesse?

INFORMATION DES GESUNDHEITSAMTES V-?’:
KREIS

RECKLINGHAUSEN
Gedéachtnissprechstunde DER VESTISCHE KREIS

Sozialpsychiatrischer Dienst

Mit zunehmend héherem Alter machen wir die Erfahrung, dass die Merkfa-
higkeit des Gedachtnisses nachlasst. Diese Prozesse des normalen Alterns
machen es manchmal schwer, krankhafte Verédnderungen, wie sie zum
Beispiel bei einer Alzheimer Demenz auftreten kénnen, rechtzeitig festzu-
stellen.

Erhebliche Beeintrachtigungen bei der Bewaltigung des Alltags und im Zu-
sammenleben mit anderen Menschen sind nicht selten die Folge.

Bei frihzeitiger Diagnose sind Gedachtnisstérungen jedoch durch gezielte
Hilfen behandelbar. Es ist moglich, den Verlauf der Erkrankung zu verzégern
und die Auswirkung der Symptome im Alltag besser zu kontrollieren.

= Sie haben die Moglichkeit, Ihre Gedachtnisleistungen durch unseren ge-
riatrischen Dienst unverbindlich und kostenlos testen zu lassen. Dies er-
folgt im Rahmen einer eingehenden arztlichen Untersuchung und eines
psychologischen Testverfahrens.

= Sie erhalten Informationen Uber die Untersuchungsergebnisse sowie be-
stehende Hilfs- und Behandlungsmdglichkeiten.

= Auf Wunsch erhélt der behandelnde Arzt einen Bericht.
= Wir garantieren, dass die Untersuchung vertraulich behandelt wird.
Es soll mdglichst rechtzeitig erkannt werden, ob die wahrgenommene Ge-

dachtnisstérung Symptom einer Erkrankung ist. Denn dann kann friihzeitig
eine differenzierte Diagnose und Behandlung eingeleitet werden.

Die Gedachtnissprechstunde wird im Gesundheitsamt Recklinghausen
durchgeflhrt.

Fur diejenigen, die nicht mobil sind, filhren wir die Gedachtnissprechstunde
auch in einem anderen Gesundheitsamt des Kreises durch.

Sprechen Sie bitte telefonisch einen Termin ab.

IHR ANSPRECHPARTNER

Herr Dr. med. Dipl.-Psych. Giunter Schénhauser

Facharzt fur Neurologie

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

Klinische Geriatrie
@& 02361 /53-2145

Kreisgesundheitsamt

Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen
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