
„…HIMMEL UND HEIDE!“
Der Mensch zu Gast bei der Natur

Die kreiseigene Westruper Heide in Haltern am 
See zwischen Stausee und Lippe ist ein von 
vielen Menschen gern besuchtes Erholungsgebiet. 

Gleichwohl ist diese Jahrhunderte alte Kulturland-
schaft wertvoller schaft wertvoller Rückzugsraum für eine Vielzahl 
heute seltener Tiere und Pflanzen.

Weite Besenheideflächen und Sandmagerrasen 
in enger Verzahnung mit imposanten Wacholder-
büschen prägen den Charakter des rund 90 ha 
großen Naturschutzgebietes.
Dieses Lebensraummosaik bietet vor allem Wärme 
liebendenliebenden Tierarten wie Schlingnatter, Eidechse, 
Heidelerche, Schwarzkehlchen und zahlreichen
anderen wichtige Rückzugsräume.

Das Projekt „...Himmel und Heide!“ des Vestischen
Umweltzentrums möchte dazu beitragen, die 
Westruper Heide von einem erholungsbelasteten 
Schutzgebiet in einen Erlebnisraum für den Men- 
schen im schen im Einklang mit der Natur zu verwandeln. 
Letztlich aber liegt es an uns, wie wir dieser Land-
schaft mit ihren Lebewesen begegnen und welche 
Motivation unser Verhalten in dem Naturschutz-
gebiet Westruper Heide bestimmt.

Projektförderung

„...Himmel und Heide!“ ist eines 
der Gewinnerprojekte des Wett-
bewerbs Erlebnis.NRW 2008

Weitere Informationen erhalten Sie hier:

Kreisverwaltung Recklinghausen
Der Landrat
Fachdienst Umwelt
Ress. Landschaftsplanung und –gestaltung
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen45657 Recklinghausen

Tel.: 0 23 61 / 53-0
Fax: 0 23 61 / 53-62 02
E-Mail: umwelt@kreis-re.de
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Rollstuhlgerechter Weg
Start/ Ende taktiler Weg
Taktiler Weg
Info-Punkt “Heidehäuschen”
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ParkplatzParkplatz
Gastronomie
Behinderten-WC
Bushaltestelle

Hotel Seehof

400 m     Lakeside-Inn
Westruper Heide auf neuen Pfaden

In den letzten Jahrzehnten sind in der Westruper 
Heide viele unerwünschte Trampelpfade entstan-
den. Diese gingen nicht selten zu Lasten der 
Rückzugsräume der heidetypischen Tierwelt.

Um der Natur, insbesondere den gefährdeten 
Heidebewohnern wie Heidebewohnern wie Heidelerche, Schlingnatter, 
Zauneidechse und Schwarzkehlchen überlebens-
notwendige Rückzugsräume zu erhalten, hat das 
Vestische Umweltzentrum im Rahmen des Besu-
cherlenkungeprojektes “...Himmel und Heide!”
eine Vielzahl wilder Trampelpfade zurückgebaut.  

Mit Reduzierung der „gangbaren“ Wege wurden
vier thematische vier thematische Wanderrouten ausgewiesen, die 
sich den Themen Bienen, Dünen, Naturerlebnis 
und Heide/Wald widmen. Ein Farbsystem führt 
die Besucher auf den unterschiedlich langen 
Routen zu ansprechend gestalteten Infopunkten. 
Sie greifen das jeweilige Thema der Route auf 
und lenken die Aufmerksamkeit auf manche 
Besonderheit der Heidelandschaft.Besonderheit der Heidelandschaft.

Attraktive Naturerlebnispunkte ermöglichen Groß 
und Klein in Spiel und Spaß den Zugang zu dieser 
ungewöhnlichen Landschaft mit ihren Bewohnern. 

Eine barrierefreie Route eröffnet Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität neue Möglichkeiten 
einen Ausflug ins Zentrum der Heide zu unter-
nehmen. nehmen. 
Und auch Menschen mit eingeschränkter Sehkraft 
finden einen taktilen Weg mit entsprechend ge-
stalteten Informationstafeln in die faszinierende 
Landschaft der Westruper Heide.

Zahlreiche Bänke laden zum Verweilen, Beobach-
ten und Genießen ein.
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