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Virtueller Theaterbesuch für die ganze Familie 

Der dicke fette Pfannkuchen 

 

Wer kennt ihn nicht, den dicken, fetten Pfannkuchen, der einer 

dicken alten Tante aus der Pfanne hüpft und kantapper, kantapper 

in die Welt hineinläuft, um ein großes Abenteuer zu erleben. 

 

Vom 27. November bis zum 13. Dezember können sich Castrop-

Rauxeler Familien das Figurentheaterstück „Der dicke fette 

Pfannkuchen“, inszeniert durch das Seifenblasen Figurentheater, 

online angucken. Der Youtube Link zum Video ist in diesem 

Zeitraum über die Internetseite der Stadt (www.castrop-rauxel.de) 

unter dem Reiter „Familie, Bildung, Soziales“ abrufbar. Frei nach 

dem bekannten dänischen Märchen erzählt das Stück eine 

turbulente Geschichte für satte Tanten, mäkelige Kaninchen, 

verfressene Schweine, glücklose Angler und hungrige Kinder. Ein 

virtuelles Erlebnis für Kinder ab 3 Jahren. 

 

Das Figurentheater Seifenblase, das bereits mehrfach auch in der 

Castrop-Rauxeler Stadtbibliothek auftrat, stellt das Video der 

Stadtverwaltung für zwei Wochen kostenlos zur Verfügung. „Ich 

freue mich sehr, dass uns Herr Schweiger vom Figurentheater 

Seifenblase dieses Angebot gemacht hat. Und jetzt können sich 

die Familien im „Heimkino“ den dicken, fetten Pfannkuchen bei 

einem Kakao und weihnachtlichem Gebäck anschauen.  
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Und im nächsten Jahr laden wir das Figurentheater Seifenblase 

wieder ein“, erklärt mit Vorfreude Netzwerkkoordinatorin der 

Frühen Hilfen und des Familienbüros Ulrike Wolowski-Hassel. 
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VHS Kulturrucksack online 

Sketchnoting schnell gelernt 

 

Sketchnotes können Inhalte visuell und grafisch aufgepeppt 

darstellen – wie aber klappt es mit den „Skizzen-Notizen“? Welche 

Icons, Symbole und Figuren eignen sich und wie ordnet man sie 

am besten an? Die Basics dazu lernen Interessierte beim 

Kulturrucksack-Projekt der VHS Castrop-Rauxel in nur einer 

Stunde am 7. Dezember ab 17.00 Uhr in einem kostenlosen 

Online-Workshop. 

 

Die Teilnehmenden treffen sich mit Visualisierungs-Fuchs Volker 

Voigt in einem digitalen Konferenzraum der Video-Plattform Zoom 

und lernen dabei auch etwas über die Verwendung von Stiften und 

anderem Zeichen-Equipment. Nach der Anmeldung zum 

Workshop können sich Interessierte eine Box mit Stiften bei VHS-

Leiterin Melanie Heine abholen. Dazu ist die telefonische 

Vereinbarung eines Termins unter 02305 / 5488410 nötig. 

 

Die Anmeldung für den Workshop erfolgt per E-Mail an 

vhs@castrop-rauxel.de. Die Zoom-Zugangsdaten werden dann 

zugeschickt. 
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