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#zusammengegencorona

Impfaktion in Merklinde

Die Stadt Castrop-Rauxel und der Kreis Recklinghausen eroffnen
Menschen, die aus den verschiedensten Grinden noch keinen
Impftermin  vereinbart haben, ein weiteres kurzfristiges und
unkompliziertes Angebot fur eine kostenlose Impfung gegen das

Coronavirus.

Am Samstag, 29. Januar, von 10.00 bis 16.00 Uhr bietet das mobile
Impfteam der Koordinierenden Covid-Impfeinheit des Kreises
Recklinghausen im Burgerzentrum Marienschule, Johannesstralle
5, in Merklinde Erst-, Zweit- und Boosterimpfungen fir alle
interessierten Personen ab 12 Jahren an. Die Impfungen erfolgen
mit dem Impfstoff von Moderna und BioNTech, entsprechend des

Alters und des medizinischen Status der Personen.

Eine vorherige Terminvereinbarung ist nicht erforderlich!
Mitzubringen sind ein Ausweisdokument, die Gesundheitskarte und
- wenn vorhanden - der Impfausweis. Informationen zur zweiten

Impfung erhalten Burgerinnen und Burger nach der Erstimpfung.

Ehrenamtlich unterstitzen diese Aktion der Stadtteilverein Wir sind
Merklinde e.V. und die SJD-Die Falken. Im Vorfeld wird im Ortsteil
Merklinde unter anderem mit einem mehrsprachigen Flyer und
Plakaten fur die Impfaktion geworben. Fragen beantwortet der
Merklinder Stadtteilkimmerer Devrim Ozan gern unter 01573

4745185.
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Extra-Zeit zum Lernen in NRW / Fridtjof-Nansen-Realschule

Astronomie-Projekt wird zur dauerhaften AG

Zum Ausgleich der  pandemiebedingten Lern- und
Erlebnisrickstande trug das Forderprogram Extra-Zeit zum Lernen
des Landes NRW bei. Die Projekte hatten neben der fachlichen
Aufarbeitung von Inhalten nach den Wochen des
Distanzunterrichtes und der Isolation insbesondere auch das Ziel
das soziale Miteinander zu fordern. Projekte im ganzen
Stadtgebiet konnten 2020/2021 von diesen Mitteln, die Uber die

Stadtverwaltung beantragt werden konnten, profitieren.

Allein fur die Fridtjof-Nansen-Realschule wurden fir 33 Gruppen
bzw. 55 Projekttage Gelder Uber diesen Foérdertopf auch mit

organisatorischen Unterstlitzung des Fordervereins beschafft.

Erst in der letzten Schulwoche 2021 ging das besonders
erfolgreiche Astronomie-Projekt der Realschule zu Ende. Neben
theoretischen Informationen Uber Sternenkunde und Teleskope
auch unter Nutzung einer Lern-App, wurde der Sommernachts-
und Winterhimmel selbst beobachtet, ein Ausflug ins Planetarium
unternommen und ein Abend an der Feuerschale mit Blick in die
Sterne verbracht. Durch die Anschaffung verschiedener Teleskope
hatten die Schilerinnen und Schilern eine atemberaubende Sicht
auf den Mond, einige Planeten und bei besonders guten

Bedingungen sogar auf andere Galaxien.
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Aus dem Projekt, dass laut Richtlinien auf 15 Personen begrenzt
war, hat sich aufgrund der hohen Nachfrage aus der Schulerschaft
und den engagierten Lehrkraften nun eine Arbeitsgemeinschaft an
der FNR entwickelt, die die im Projekt gewonnen Erfahrungen

nachhaltig weitertragt.

Weitere geforderte Projekte der ,Extra-Zeit zum Lernen® in NRW
waren beispielsweise die von stadtischen Mitarbeitenden der
Schulsozialarbeit seit 2020 angebotenen Herbst-, Sommer- und
Osterakademien, in denen Kinder vorrangig aus den
Grundschulen die Maoglichkeit geboten wurde, verschiedene
(Unterrichts-)Inhalte und das soziale Zusammenleben spielerisch

zU intensivieren oder aufzuarbeiten.

Mit Beendigung des Astronomie-Projektes sind nun alle
Malnahmen, die bislang im Rahmen des Fdrderprogramms

beantragt wurden, durchgefuhrt und beendet.
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VHS bietet neuen Zumba-Kurs an

Zumba Gold® ist ein Tanzprogramm zu lateinamerikanischen und
internationalen Klangen, das speziell fur aktive altere Erwachsene
und Teilnehmer entworfen wurde, die nach einem weniger
intensiven Workout suchen — ideal fur Neueinsteigende, Senioren
und Personen mit Ricken- und Gelenksproblemen. Und die VHS

hat Zumba Gold® neu in ihr Programm mit aufgenommen!

Am Montag, 7. Februar, startet ein neuer Kurs. Man trifft sich zehn
Mal jeweils von 17.15 bis 18.15 Uhr in der Sporthalle der
Wilhelmschule, Wilhelmstrale 48.

Das Angebot richtet sich an tanzbegeisterte Menschen, die ein
abwechslungsreiches, leichtes und effektives Training mit
Spaldfaktor suchen. Bitte Sportkleidung tragen und ein Handtuch
sowie Trinkwasser mitbringen. Die Kursgebuhr betragt 45 EUR.

Anmeldungen nimmt die VHS bis 1. Februar entgegen: E-Malil
vhs@castrop-rauxel.de, Tel. 02305 / 54884-10
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VHS-Informationsabend zur Sprach- und

Spielentwicklung von Kleinkindern

,Die Marie spricht schon ganze Satze, der Lukas spricht noch
immer nicht.“ Oft sind Eltern verunsichert und vergleichen die
Fahigkeiten ihres Kindes mit denen Gleichaltriger. Der VHS-Abend
,Kinder spielerisch fordern am Dienstag, 8. Februar, von 19.00
bis 20.30 Uhr im Blrgerhaus, Leonhardstrale 4, informiert Uber
die frihe Sprach- und Spielentwicklung von Kindern im Alter bis

drei Jahren. Die Teilnahme ist kostenlos!

Wann und wie beginnt das Kind Sprache zu verstehen und zu
produzieren? Wie entwickelt sich das frihkindliche Spielverhalten,
und wie hangen Spielen und Spracherwerb zusammen? Welches
Spielzeug braucht das Kind in welchem Alter, und wie viel davon
ist wirklich sinnvoll? Es werden Tipps vermittelt, wie man sein Kind
altersgerecht und spielerisch fordern und in seiner Entwicklung

unterstutzen kann.

Anmeldungen nimmt die VHS bis 1. Februar entgegen: E-Mail
vhs@castrop-rauxel.de, Tel. 02305 / 54884-10
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