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Planungstreffen Frauenkulturtage 2020

Die Vorbereitungen fur die Frauenkulturtage 2020 laufen an. In
diesem Jahr ladt Gleichstellungsbeauftragte Nina Jordan
interessierte Burgerinnen und Burger zum gemeinsamen Planen
und Vernetzen ein. Das Treffen findet am Montag, 16. September,

ab 18.30 im Burgerhaus, Leonhardstral3e 4, statt.

,lch freue mich, neue und bekannte Gesichter zu sehen, die mit
ihren Ideen und Themen zur Gestaltung der Frauenkulturtage
beitragen® betont Nina Jordan. Die Frauenkulturtage bieten Raum,
sich im Rahmen von Vortragen, Lesungen, Kabarett, Tanz,
Informationen, Beratungen und verschiedenen Aktionen,
auszutauschen und zu informieren. Ziel ist es, einmal im Jahr -
rund um den Internationalen Frauentag am 8. Marz - auf die
Situation der Frauen und Madchen in Familie, Beruf und

Gesellschaft aufmerksam zu machen.

Im Januar 1990 wurden die ersten Frauenkulturtage in den
Raumen der ehemaligen Zeche Ickern (heute Kulturzentrum
AGORA) "aus der Taufe" gehoben. Grindungsmitglieder waren
Vertreterinnen der Grauen Panther, Fraueninitiative Kléckner
Becorit, Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen,
Frauenbeschaftigungsinitiative  Bougatsawerkstatt sowie die

stadtische Gleichstellungsstelle.
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In den folgenden Jahren wurde dieses Forum durch viele
Organisationen, Verbande, Vereine und Institutionen erganzt und
fuhrte zur Grindung des Arbeitskreises "Frauenkulturtage", der

mehrmals im Jahr zur organisatorischen und inhaltlichen

Vorbereitung tagt.
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Auf Krauterwanderung mit der VHS

Bei einem Spaziergang durch das Castroper Holz fallen zahlreiche
Heilpflanzen und Wildkrauter am Wegesrand ins Auge. Im
Rahmen einer Krauterwanderung der VHS am Samstag, 7.
September, von 10.00 bis etwa 12.15 Uhr werden den
Teilnehmern viele interessante Fakten Uber die heimische Flora
an die Hand gegeben. Treffpunkt ist am Hallenbad an der
BahnhofstraRe 189. Von dort startet die Wanderung mit der
Heilpraktikerin Rosalie Surmann, die zusatzlich eine Ausbildung
zur Fachberaterin fur das Kleingartenwesen mit Schwerpunkt

Gemuse- und Krauteranbau hat.

Die Wanderer héren Geschichten und Mythen Uber die Pflanzen,
erfahren Wissenswertes Uber deren Heilkrafte und erhalten Tipps
fur die Krauterkiche. Gemeinsam werden je nach Wetterlage
Wildkrauter der Saison bestimmt und gesammelt. Damit lassen
sich zum Beispiel Krauterrouladen, Pesto, Krauterpfannkuchen
oder auch ein feiner Wildkrauterlikor zubereiten. Zudem lernen die
Teilnehmer die giftigen Krauter kennen, damit sie diese zukunftig

von den Essbaren unterscheiden konnen.

Bitte wetterfeste Kleidung tragen. Bei starkem Regen oder
Gewitter wird die Krauterwanderung abgesagt. Anmeldungen
nimmt die VHS unter 02305 / 54884-10 oder vhs@castrop-
rauxel.de entgegen. Die Teilnahmegebuhr betragt 10 EUR.
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Blueskonzert fallt aus

Das Konzert der Bluesband ,Blue Terrace®, das fur den 6.
September, 19.00 Uhr, im Parkbad Sud geplant war, muss aus
organisatorischen Grinden leider entfallen. Ein Ersatztermin steht

noch nicht fest.
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