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2. Dattelner Pflegeforum: Pflegende Angehörige im Mittelpunkt 

In lockerer Runde über Themen rund um die Pflege reden – 

Veranstaltung in der Stadthalle 

 

In lockerer Runde über alle Themen reden, die rund um die Pflege unter den Nägeln 

brennen: Pflegende Angehörigen stehen beim zweiten Dattelner Pflegeforum im 

Mittelpunkt, das die VHS im Dorfschultenhof in Kooperation mit der Vestischen 

Caritas Altenhilfe GmbH, dem AWO-Ida-Noll-Seniorenzentrum und dem Beratungs- 

und Infocenter Pflege der Stadt Datteln veranstaltet: am Donnerstag, 29. Februar 

2024, von 19 Uhr in der Stadthalle. 

Kurze Statements von Betroffenen und Angehörigen sollten den Einstieg ins Thema 

ebnen, kurze Interviews mit Pflegekräften und Fachleuten der Diskussion weitere 

Aspekte hinzufügen. Das sind die Themen: 

- Wie kann Pflege zu Hause gut gelingen, welche Pflegedienste und 

Betreuungsangebote gibt es, und welche Unterstützung und Chancen bieten sie? 

- Wo stoßen pflegende Angehörige an ihre Grenzen? 

- Wer hilft denn eigentlich den Helfer*innen, den pflegenden Angehörigen, aber 

auch den Fachkräften? Denn sie alle zerreißen sich zwischen Erwartungen, 

Ansprüchen und Wünschen. 

- Und wo stößt der*die Pflegebedürftige selbst an die Grenzen der eigenen 

selbstbestimmten Lebensführung? 

- Welche Vorkehrungen und Informationen, die man lange vor Eintritt der 

Pflegebedürftigkeit eingeholt hat, machen allen Beteiligten das Leben leichter 

und würdiger, wenn's dann ernst wird? 

Die Bürger*innen sind eingeladen, sich gemeinsam mit den Veranstalter*innen auf 

ein weites Feld schwieriger Fragen einzulassen, auf die es keine einfachen 

Antworten und für die es nicht die eine richtige Lösung gibt. 
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