)
PRESSEINFORMATION ===

Haltern am See, 23.08.2018

An die ortlichen Redaktionen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir bitten Sie, folgenden Text zu verdéffentlichen:

Die VHS stellt sich vor

Dass im Programm der VHS fur jeden was sein kann, kénnen die Besucher bei
einer Beratungsveranstaltung der VHS in Haltern am See erleben und erfahren.

Das VHS-Team ladt alle Interessierten am 06.09.2018 von 16:00 bis 20:00 Uhr
zur  kostenfreien Beratung und Information in die Geschaftsstelle,
Muttergottesstiege 6 ein. Die Leiterinnen der sechs Programmbereiche sind an
diesem Nachmittag vor Ort und geben Einblicke in das aktuelle Angebot. Sie
helfen ihnen gerne dabei, das flir Sie passende Angebot zu finden.

Die Besucherinnen und Besucher erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit
unterschiedlichen Aktionen zum Mitmachen und Kennenlernen - denn selbst
erproben macht Lust auf mehr!

Esther Dohmen, Leiterin der VHS informiert gemeinsam mit Susanne Hdeft Uber
die unterschiedlichen Sprachkursangebote der VHS. Erganzend dazu kann ein
Einstufungstest durchgefihrt werden, damit das Kursangebot gewahlt wird, das
dem Kenntnisstand entspricht.

Die berufliche Weiterbildung ist ein unverzichtbarer Bestandteil der
Volkshochschularbeit. Ein ganz aktuelles Thema ist der kompetenten Umgang mit
Informationstechnologie und den Neuen Medien. Dr. Saskia Jogler stellt das
Programm im Bereich Arbeit und Beruf, incl. der EDV Kurse vor.

Cynthia Degen ist die Programmbereichsleiterin im Bereich Gesundheit und
informiert die Besucher lber das breite Angebot von Entspannung, Yoga bis hin zu
Fitness- und Funktionsgymnastik

Gunda Muhlenfeld stellt die unterschiedlichen Angebote im Bereich Kreativitat vor.

Unterstltzt werden die Padagoginnen von verschiedenen Kursleitenden, die
praxisnah ihre speziellen Themenbereiche vorstellen und zum Mitmachen
einladen.
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Folgende Angebote erwarten Sie u. a.:
16:00 Uhr: Kompetenter Umgang mit Smartphone und Tablett

17:00: Fotografieren auf unterschiedlichen Niveaustufen. Informationen zu den
Fotokursen der VHS.

Zwischendurch gibt es Kaffee/Tee und Kuchen und naturlich viel Raum flir Fragen
und Gesprache.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Die VHS stellt sich vor:
Donnerstag, 6.9.18
16:00 bis 20:00 Uhr
VHS Geschéftsstelle
Haltern am See
Muttergottesstiege 6



