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PRESSEINFORMATION 

                                                                                        Haltern am See, 30. Januar 2020 
 

An die örtlichen Redaktionen 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir bitten Sie, folgenden Text zu veröffentlichen: 
 
 

VHS-Teilnehmerinnen besuchen den Landtag 
 

Nur rund 30% der Mitglieder in Stadt- und Gemeinderäten in Nordrhein-Westfalen sind Frauen. Der 

VHS-Kurs „Starke Frauen – Starke Kommunen“ will auf Landesebene in Kooperation mit dem 

Landesministerium für Heimat, Kommunales, Bau und Gleichstellung die Frauen ermutigen und 

fördern, um sich in der Kommunalpolitik zu engagieren. Im Rahmen des Kurses besuchten jetzt neun 

Teilnehmerinnen aus Dülmen und Haltern am See den Landtag in Düsseldorf. 

 

Eingeladen hatte der Landesverband der Volkshochschulen zusammen mit dem Ministerium. Der Kurs 

„Starke Frauen – Starke Kommunen“ wird landesweit an zwölf weiteren Volkshochschulen angeboten. 

Auch die Teilnehmerinnen dieser Kurse waren nach Düsseldorf gekommen. Während des Besuchs im 

Landtag erhielten die Frauen einen Einblick in die Arbeit der Abgeordneten des Bundeslandes. Eine 

Besichtigung des Parlaments stand ebenso auf der Tagesordnung, wie auch eine Diskussion mit der 

SPD-Abgeordneten Anja Butschkau und dem Staatssekretär des Ministeriums Dr. Jan Heinisch. 

 

Während der Diskussion hatten die politisch interessierten und engagierten Frauen die Möglichkeit, den 

Politikern Fragen zur Förderung von Frauen in der Politik zu stellen. Dabei ging es auch darum, wie vor 

allem für junge Frauen mit Kindern bessere Möglichkeiten geschaffen werden können, um sich neben 

Job und Kinderbetreuung in der Kommunalpolitik zu engagieren. 

 

Teilnehmerin Petra Thöne war wie die gesamte Gruppe begeistert von dem Tag in Düsseldorf: „Es war 

wirklich sehr informativ, solche Angebote sollte es öfter geben. Wir haben einen guten Einblick in den 

Arbeitsalltag in Düsseldorf bekommen und hatten eine interessante Diskussion. Nun müssen wir daran 

arbeiten, die Frauenquote in den Räten zu erhöhen und den Altersdurchschnitt zu senken, damit die 

junge Generation nachrücken kann.“ 

 

Insgesamt 18 Frauen nehmen an dem Kurs „Starke Frauen – Starke Kommunen“ der VHS Dülmen- 

Haltern am See-Havixbeck teil. In einem Zeitraum von fünf Monaten lernen sie unter der Leitung der 

Münsteraner Kommunikations-Studentin Marie Fuhr die Funktionsweisen, Handlungsfelder und 

Öffentlichkeitsarbeit der Kommunalpolitik kennen. Ziel ist es, dass die Frauen zukünftig selbst in der 

Politik ihrer Stadt mitmischen.  

 

 

 


