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Haltern am See, 20.04.2020

An die ortlichen Redaktionen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir bitten Sie, folgenden Text zu verdffentlichen:

Livestream: ,,Mit Messer und Gabel das Klima retten? Wie unsere Ernihrung die
Umwelt beeinflusst*

Am Dienstag, 21. April, bietet die VHS Dulmen/Haltern am See/Havixbeck wieder einen
Vortrag im Livestream an, der von zu Hause aus verfolgt werden kann. Der Vortrag entstammt
der Veranstaltungsreihe ,,Smart Democracy*, die sich mit Themen der Digitalisierung und
Gesellschaftspolitik beschéaftigt und vom Deutschen Volkshochschulverband ins Leben gerufen
wurde.

Die kommende Veranstaltung beschaftigt sich mit dem Thema, wie unsere Erndhrung die
Umwelt beeinflusst. Die Chance, durch verédnderte Essgewohnheiten Ressourcen zu schonen
und das Klima zu schitzen, sitzt tdglich mit am Esstisch. Wir haben nur einen Planeten —
fruchtbare Ackerflache zur Erzeugung von Lebensmitteln ist ein knappes Gut. Wie viel
landwirtschaftliche Flache steht uns zukunftig zur VVerfugung und wie sollten wir diese nutzen?
In welchem Mal3e tragen unsere Essegewohnheiten zum Klimawandel, aber auch zur
Zerstorung naturlicher Lebensrdume bei? Was sind die aktuellen Food-Trends und wie wird
sich das Angebot auf dem Lebensmittelmarkt weiterentwickeln? Was kann jede*r Einzelne von
uns tun und wie sehen gesunde und nachhaltige Ernahrungsempfehlungen aus? Im Rahmen der
Veranstaltung gehen wir diesen Fragen gemeinsam mit unseren Referentinnen Stephanie
Wunder vom Ecologic Institut Berlin und Tanja Drager de Teran vom WWF auf den Grund.

Der Vortrag wird online tbertragen und ist kostenfrei. Interessenten missen sich im Vorfeld
bei der VHS anmelden unter www.vhs-duelmen.de. Einen Tag vor dem Vortrag bekommen die
Zuhorer*innen einen Link und eine Anleitung, in der beschrieben wird, wie die Anmeldung
funktioniert. Um den Vortrag zuhause héren zu kénnen bendtigt man einen PC, ein Notebook
oder ein Tablet.

Fur weitere Fragen steht das Team der VHS gerne telefonisch unter 02594 12400 oder per
email unter info@vhs-duelmen.de zu Verfiigung.
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Referentin: Stephanie Wunder, Senior Fellow, Coordinator Food Systems, Ecologic
Institut

Stephanie Wunder studierte Landschaftsplanung mit Schwerpunkt Umweltpolitik an der TU
Berlin. Sie ist Senior Fellow und Koordinatorin des Bereiches Landnutzungspolitik und des
Bereiches Erndhrung am Ecologic Institut in Berlin, ein gemeinnditziger, unabhéngiger
wissenschaftlicher Think Tank fur umweltpolitische Forschung und Analyse. Im Fokus ihrer
Arbeit steht die Transformation zu nachhaltigen Ernahrungssystemen und
Landnutzungspraktiken. Sie arbeitet auch zur Frage wie soziale Innovationen zu
Nachhaltigkeitstransformationen beitragen kénnen. Stephanie Wunder war und ist in diverse
Projekte zur Reduktion von Lebensmittelverschwendung, zur Ausgestaltung urbaner und
regionaler Erndhrungsstrategien sowie zu Landnutzung und Bodenschutz involviert.

Referentin: Tanja Drager de Teran, Referentin Nachhaltige Landnutzung und
Erndhrung, WWF Deutschland

Tanja Dréger de Teran studierte Geographie an der Humboldt-Universitat zu Berlin. Seit 2015
arbeitet sie als Referentin beim WWF Deutschland und ist verantwortlich fiir die Bereiche
nachhaltige Erndhrung und Vermeidung von Lebensmittelverlusten vom Acker bis zum Teller.
In den letzten Jahren hat Frau Dréger zu diesem Themenfeld zahlreiche Projekte durchgefuhrt
und Studien verdffentlicht. Zentrales Thema ihrer Arbeit ist einerseits die Auswirkungen von
Ernahrungsgewohnheiten auf Ressourcen und Klima aufzuzeigen und andererseits
Handlungsmdglichkeiten zusammen mit verschiedenen Akteuren zu erarbeiten.



