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Facebook-Sprechstunde mit dem Biirgermeister und

der Beigeordneten fur Soziales

Am Montag, 11. Februar, um 18.00 Uhr werden sich
Blrgermeister Rajko Kravanja und Regina Kleff, Beigeordnete fur
Soziales, erneut in der Facebook-Gruppe ,Du bist Castroper,
wenn...“ den Fragen, Anregungen und Meinungen der

Burgerinnen und Burger stellen.

Gemeinsam mit Gruppen-Administrator Guido Baumann und dank
der technischen Unterstitzung durch die Mitglieder von CAS-TV
Burgerfernsehen e.V. werden die Antworten per Videoschaltung

live Ubertragen.

Der Burgermeister mdchte damit die 6ffentliche Diskussionskultur
mit den Castrop-Rauxelern auch Uber die sozialen Medien
starken. Per E-Mail ist Rajko Kravanja Uber die Adresse

buergermeister@castrop-rauxel.de erreichbar.
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Bandprojekt im BoGi's Café sucht junge Musiker

Die vielen erfolgreichen Bandprojekte des stadtischen
Jugendzentrums BoGi's Café in den letzten Jahren feierten ihre
Hohepunkte unter anderem mit Auftritten bei der damaligen SAY
NO-Party oder beim Open-Air-Festival ,Rock unterm Fdorderturm®.
Und auch 2019 startet im BoGi's Café wieder die Suche nach

Nachwuchsmusikern flir ein neues Bandprojekt.

Kosta Daniilidis, BoGi's-Mitarbeiter und selbst begeisterter
Rockmusiker, begleitet und unterstutzt junge Musiktalente auf dem
Weg zur ersten eigenen Band - bis hin zum ersten Auftritt. Fir das
Projekt sucht er Jugendliche im Alter zwischen 13 bis 19 Jahren,
die Schlagzeug, Keyboard, E-Gitarre oder E-Bass spielen kdnnen

oder singen kdnnen.

Etwa ein Jahr lang wird einmal pro Woche, entweder dienstags
oder donnerstags, im BoGi's Café in der Castroper Altstadt,
Leonhardstralde 2, geprobt. Das Projekt beginnt, sobald die Band

vollstandig ist. Die Teilnahme ist kostenlos!

,Mit unserem Bandprojekt mochten wir Nachwuchsmusikern mit
viel Spall und Engagement den Einstieg in die Bandkarriere
erleichtern®, erzahlt Kosta Daniilidis. Wahrend der Proben wird ein
Repertoire an Songs erarbeitet, welches das Fundament flr

gemeinsame Auftritte (Gigs) bilden soll.
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Der eigens dafir eingerichtete Bandraum des Jugendzentrums ist
mit Instrumenten wie E-Gitarre, E-Bass, Schlagzeug, Keyboards,
einer Gesangsanlage und Verstarkern ausgestattet. Die
Voraussetzung fiur alle interessierten Musiker ist, dass sie

grundlegend ihr Instrument beherrschen.

Anmeldung im BoGi's Café, Leonhardstrale 2, bei Kosta
Daniilidis, Tel. 02305 / 9209473, E-Mail jugendzentrum-

bogis@castrop-rauxel.de
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VHS bietet Anfanger-Workshop Acrylmalerei an

In der Kreativwerkstatt in der Castroper Altstadt, Briickenweg 3,
beginnt am Dienstagabend, 26. Februar, ein neuer VHS-
Workshop fur Anfanger, der die ersten Schritte der Acrylmalerei

vermittelt.

Der Workshop lauft dber zehn Dienstagstermine, jeweils von
18.00 bis 20.15 Uhr, unter Anleitung der Castrop-Rauxeler
Kinstlerin und VHS-Dozentin Ozlem Sahin. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer erhalten Einblick in die Farbenlehre und das
Anmischen von Farbe mit den Grundfarben. Gemeinsam wird die
Umsetzung von Licht, Schatten und Perspektive ausprobiert.
Gemalt wird zudem mit Spachtel und Pinsel. Auch das Erlernen
des sogenannten Speedpainting und die Lasurtechnik gehoéren
zum Kursprogramm. Die Vorlagen werden im Kurs gestellt, es darf
aber naturlich auch mit Wunschvorlagen gearbeitet werden.
Teilnehmer werden gebeten, die Grundfarben Rot, Blau, Gelb,
Schwarz und Weill sowie Pinsel und eine Malunterlage
mitzubringen. Vorzugsweise  werden Borstenpinsel in

Katzenzungenform benutzt.

Die Kursgebuhr betragt 50 EUR. Anmeldung bei der VHS,
Widumer Stralde 26, Tel. 02305 / 54884-10, E-Mail vhs@castrop-

rauxel.de
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Wohnberatung im Rathaus

Im Alter auch bei Pflegebedurftigkeit noch in den eigenen vier
Wanden leben zu koénnen, winschen sich wahrscheinlich die
meisten Menschen. Jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat
bietet der Verein Lebenshilfe e.V. aus Waltrop im Rahmen der
kostenlosen Wohnberatung eine Sprechstunde zum Thema

Wohnen im Alter.

Am Dienstag, 12. Februar, steht Wohnberaterin Monika Paul
wieder von 10.00 bis 12.00 Uhr im Rathaus, Sitzungsraum 4, als

Ansprechpartnerin zur Verfligung.

Die Ingenieurin fur Architektur informiert unter anderem Uber den
Einsatz von Hilfsmitteln im Haushalt, Unfallverhitung und Uber
eine altersgerechte Wohnungsausstattung und
Umbaumalinahmen zum Beispiel im Bad. Sie berat zudem in
Finanzierungsangelegenheiten, zeigt Forderungsmaoglichkeiten
durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

FUr Ruckfragen stehen Monika Paul unter der Rufnummer 02309 /
787832 sowie Frank Trzeziak vom Bereich Soziales im Rathaus,
Zimmer 165, Tel. 02305 / 106-2582 zur Verfigung.
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