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Pressemitteilung 211/2022 

 

VHS-Workshop „Selbst ist die Frau – jetzt wird aufgemöbelt“ 

 

Kratzer in der Kommode, oder der Lack an der Schublade ist ab? Bei der VHS wird jetzt 

aufgemöbelt! In der Holzwerkstatt des Berufsbildungszentrums (BBZ) der VHS im Stadtteil 

Dingen, Westheide 63, können Teilnehmerinnen an den beiden Samstagen 14. und 21. Mai 

jeweils von 10.00 bis 13.00 Uhr ihr in die Jahre gekommenes Kleinmöbelstück unter 

professioneller Anleitung aufarbeiten und in neuem Glanz erstrahlen lassen. 

 

Ob klassisch, Vintage oder Shabby Chic - im Workshop „Selbst ist die Frau – jetzt wird 

aufgemöbelt“ ist alles möglich. Die Möbelstücke, die zum Kursbeginn mitgebracht werden, 

sollten nicht größer als 80x80 Zentimeter sein, da die Zeit an den beiden Tagen nicht ausreicht, 

um noch größere Stücke zu bearbeiten. Kommoden, Nachttische, Beistelltische, Stühle, Hocker 

und kleine Regale sind also die perfekte Wahl. 

 

Anmeldungen nimmt die VHS bis 10. Mai telefonisch unter 02305 / 54884-10 oder per E-Mail an 

vhs@castrop-rauxel.de entgegen. Die Kursgebühr beträgt 40 EUR. Getränke und Snacks für die 

Pause bitte selbst mitbringen. 
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Pressemitteilung 212/2022 

 

VHS bietet Computerkurs „4 Kids“ an 

 

Für Kinder zwischen zehn und zwölf Jahren geeignet ist der neue VHS-Computerkurs „4 Kids“, der 

an den beiden Samstagen 14. und 21. Mai jeweils von 10.00 bis 15.00 Uhr im Seminarraum der 

VHS an der Widumer Straße 26 stattfindet. 

 

An den zwei Unterrichtssamstagen können sich die Kinder fit für den Computer machen und den 

Computer als zukünftiges Arbeits- und Hilfsmittel für Schule und Hobby kennen- und nutzen 

lernen. Auf dem Programm stehen EDV-Grundlagen, also der sachgemäße Umgang mit einem 

Computer, das Betriebssystem Windows10 und die integrierten Programme, der sichere Umgang 

mit dem Explorer zum Speichern und Verwalten von Ordnern und Dateien, der Einstieg in die 

Textverarbeitung mit Word sowie sicheres Suchen und Finden im Internet. 

 

Anmeldungen nimmt die VHS bis 10. Mai telefonisch unter 02305 / 54884-10 oder per E-Mail an 

vhs@castrop-rauxel.de entgegen. Nach Rücksprache können eventuell auch Neun- oder 13-

Jährige teilnehmen. Die Kursgebühr beträgt 50 EUR. 

 


