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Konzertlesung

Die Welt im Zenit - mit Duo Grupo Sal und Patricia Gualinga

~Wahrend andere aufgeben mussten, wird Sarayaku niemals
aufgeben®, verkindete Patricia Gualinga, die ehemalige
Sprecherin der indigenen Kichwa-Gemeinde Sarayaku in einem
Gesprach mit Amazon Watch im Jahre 2013. Die Gemeinde aus
dem ecuadorianischen Teil Amazoniens flhrt seit langem einen
erfolgreichen Kampf gegen das Eindringen in ihr Territorium durch
internationale Olkonzerne fiir die Gewinnung von Ol, Gas und

Mineralien und erlangte so weltweite Bekanntheit.

In ihrer Konzertlesung am Samstag, 13. November, um 19.00 Uhr
in der Aula des Adalbert-Stifter-Gymnasiums, Leonhardstralle 4,
informiert Patricia Gualinga in einer einzigartigen Kombination aus
Erzahlungen, Berichten und der leidenschaftlichen Musik von
Grupo Sal, uber diesen Kampf. So entsteht eine Collage, die

hinterfragt, zur Diskussion anregt und beruhrt.

Patrica Gualinga setzt den Kampf um das Territorium und ein
Leben in Einklang mit der Natur im groReren Kontext der
internationalen Bemihungen um eine nachhaltige Zukunft. Die
Bewahrung der Traditionen und der reichen kulturellen Identitat
und der eigene Bruckenschlag in die sogenannte Moderne
erschaffen einen kreativen Raum fir einen unerlasslichen Dialog

und Austausch in einer Zeit am Scheideweg.
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Wichtig dabei ist auch ihre frauenspezifische Perspektive, als
Sprecherin ihres Dorfes und auch als Vorbild vieler Frauen in der

Verteidigung des Regenwalds.

Die Konzertlesung wird veranstaltet vom Eine Welt Zentrum
Herne, der VHS Castrop-Rauxel, dem Tragerwerk der
Georgspfadfinder e.V., der Gleichstellungstelle der Stadt Castrop-
Rauxel und unterstitzt vom Klimablndnis Castrop-Rauxel sowie
dem Weltladen Castrop. Die Veranstaltung wird geférdert von der
Stiftung Umwelt und Entwicklung NRW Uber das Klimablndnis

und den Katholischen Fonds.

Karten kénnen bereits jetzt fur 12 EUR (erm. 9 EUR) per Mail an
ewz-info@kk-ekvw.de oder telefonisch unter 02323 / 994970

reserviert oder an der Abendkasse gekauft werden.
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Besuch des 13. Deutschen Seniorentags

Der 13. Deutsche Seniorentag o6ffnet am 24. November in
Hannover im historischen Kongress- und Veranstaltungszentrum
HCC seine Tore. Drei Tage lang dreht sich dabei alles um die
Frage, wie ein gutes Leben im Alter gelingen kann und was alle
zusammen daflr tun kénnen. Gemeinsam mit der VHS Castrop-
Rauxel und dem Beratungs- und Info Center Pflege der Stadt
Castrop-Rauxel kdnnen Interessierte die Messe fur einen Tag

besuchen.

Los geht es am Donnerstag, 25. November, um 8.00 Uhr. Mit
einem Reisebus starten die Teilnehmenden auf dem grofen
Parkplatz in der Nahe des Europaplatzes (zwischen Rathaus und
der Willy-Brandt-Gesamtschule). Auf rund 6.000 Quadratmetern
werden auf dem Deutschen Seniorentag die Angebote von
Unternehmen  unterschiedlicher  Branchen, der BAGSO-
Mitgliedsverbande (Bundesarbeits-gemeinschaft der
Seniorenorganisationen e.V.) sowie von offentlichen Einrichtungen
vorgestellt. Fur Verpflegung mussen die Teilnehmenden selbst
sorgen. Um circa 19.00 Uhr wird der Bus dann wieder in Castrop-

Rauxel ankommen.
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Die Teilnahmegebuhr betragt 15 EUR. Da die Eintrittskarten
personalisiert sind, wird um eine =zeithahe Anmeldung bis
spatestens zum 15. November gebeten. Anmeldungen nimmt
Frank Trzeziak, Beratungs- und Info Center Pflege, telefonisch
unter 02305 / 1062582 oder per Mail an bip@castrop-rauxel.de

entgegen.
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Wohnberatung in der Stadtbibliothek

Im Alter auch bei Pflegebedurftigkeit noch in den eigenen vier
Wanden leben zu koénnen, winschen sich wahrscheinlich die
meisten Menschen. Seit vielen Jahren bietet die Lebenshilfe
Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick, Waltrop e.V. eine
kostenlose Wohnberatung in Castrop-Rauxel an. Am Dienstag, 26.
Oktober, gibt Wohnberaterin Monika Paul in der Zeit von 10.00 bis
12.00 Uhr in der Stadtbibliothek, Im Ort 2, wieder wertvolle Tipps

und Hilfestellungen zum Thema Wohnen im Alter.

Die Ingenieurin fur Architektur informiert unter anderem Uber den
Einsatz von Hilfsmitteln im Haushalt, Unfallverhtitung und Uber
eine altersgerechte Wohnungsausstattung sowie
Umbaumalinahmen zum Beispiel im Bad. Sie berat zudem in
Finanzierungsangelegenheiten, zeigt Forderungsmoglichkeiten
durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

Die Beratung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig.
Fir Ruckfragen steht Monika Paul unter der Rufnummer 02309 /

787832 zur Verfugung.
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Im Rahmen dieser beiden Termine der Wohnberatung besteht
aulBerdem die Mdglichkeit, auch die ,Bibliothek der digitalen
Dinge” kennenzulernen. Sie bietet digitale Gerate aus den
Bereichen Pflege, Sicherheit und korperliche Aktivitat an, die das

eigenstandige Leben in der gewohnten Umgebung unterstutzen.

Die ,Bibliothek der Dinge® konnen Besucherinnen und Besucher
natrlich auch wahrend der allgemeinen Offnungszeiten der
Stadtbibliothek ausprobieren und nutzen: dienstags und
donnerstags von 10.00 bis 18.00 Uhr, freitags von 13.30 bis 18.00
Uhr und samstags von 10.00 bis 13.00 Uhr. Montags und

mittwochs ist die Bibliothek geschlossen.
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