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Veranstaltungstipp der VHS

Online-Talk ,,Yorkshire - Ancient Nation, Future Province?“

Der Yorkshire-Abend der Auslandsgesellschaft.de e.V. am Donnerstag, 19. Mai, um 19.00 Uhr

Ill

passt ganz ausgezeichnet ins Jubildumsjahr ,,60 Jahre Europastadt Castrop-Rauxel” und zur
Stadtepartnerschaft mit dem englischen Wakefield in West Yorkshire, weshalb die VHS Castrop-

Rauxel diese kostenlose Online-Veranstaltung gern weiterempfiehlt.

Der Autor, Umweltschiitzer und begeisterte Wanderer Colin Speakman, der jede Menge Biicher
Uber Yorkshire geschrieben hat, hdlt einen sehr personlichen 'Talk' in englischer Sprache Gber die
schonste und grolRte englische Graftschaft Yorkshire. Unter dem Titel ,Yorkshire - Ancient
Nation, Future Province?” wird er nicht nur Bilder der verschiedenen Yorkshire-Landschaften
prasentieren, sondern auch lber die Geschichte (Romer, Vikinger), die Gegenwart (nach dem

Brexit) und die Zukunft (Bestreben nach politischer Unabhéangigkeit?) reden.

Den Link zum Online-Vortrag finden Interessierte auf der Seite www.auslandsgesellschaftev.de

unter dem MenUpunkt Veranstaltungen.
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Kostenlose Wohnberatung in der Stadtbibliothek

Auch bei Pflegebedirftigkeit Im Alter noch in den eigenen vier Wanden leben zu konnen,
winschen sich wahrscheinlich die meisten Menschen. Seit Jahren bietet die Lebenshilfe Castrop-
Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick, Waltrop e.V. zweimal monatlich eine kostenlose

Wohnberatung in Castrop-Rauxel an.

Am Dienstag, 24. Mai, gibt Wohnberaterin Monika Paul von 10.00 bis 12.00 Uhr in der
Stadtbibliothek, Im Ort 2, wieder wertvolle Tipps und Hilfestellungen zum Thema Wohne im

Alter.

Die Ingenieurin fur Architektur informiert unter anderem (iber den Einsatz von Hilfsmitteln im
Haushalt, Unfallverhitung und {ber eine altersgerechte Wohnungsausstattung sowie
UmbaumalRnahmen zum Beispiel im Bad. Sie berdat zudem in Finanzierungsangelegenheiten,
zeigt Forderungsmoglichkeiten durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

Die Beratung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig. Fiir Riickfragen steht Monika

Paul unter der Rufnummer 02309 / 787832 zur Verfligung.



