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PRESSEINFORMATION 

                                                                                        Haltern am See, 4.9.2018 
 
An die örtlichen Redaktionen 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir bitten Sie, folgenden Text zu veröffentlichen: 

 

 

Das kleine 1x1 des Nähens 

 

Am Mittwoch, 12. September, startet ein neuer Nähkurs in der VHS. Unter der fachlichen 

Anleitung der Schneidermeisterin Heike Röckmann können die Teilnehmenden eigene Ideen 

kreativ mit Stoffen und Nähmaschine umsetzen. Es werden einfach Kleidungsstücke oder 

Accessoires unter professioneller Anleitung geschneidert. Dabei wird das notwendige 

„Handwerkszeug“, wie beispielsweise die Berechnung des Stoffverbruchs und das Anfertigen 

von Schnittmustern vermittelt. 

Dieser VHS-Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Wenn vorhanden, bitte zum 

Kurs die eigene Nähmaschine (mit Verlängerungskabel) und Nähmaterial, wie Stoffe und 

sämtliche Nähutensilien  (Schere, Nähgarn, Kreide, Maßband, Steck- und Nähnadeln) 

mitbringen. 

Der Kurs findet an vier Abenden, immer mittwochs von 19.30 bis 21.45 Uhr im Joseph-König-

Gymnasium, Raum 704, statt. Die Kursgebühren betragen 42 Euro. Informationen und 

Anmeldungen in der Geschäftsstelle der VHS  in Haltern am See, Telefon 02364 933-442 oder 

im Internet unter VHS-haltern.de ( Kursnummer 2023). 


