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Erste Hilfe für Pflegende 

Kooperationsveranstaltung der VHS im Dorfschultenhof und dem DRK 

 

Pflegebedürftige Personen sind oft besonders auf eine schnelle und vor allem 

korrekte Erste Hilfe angewiesen. Wer selbst im häuslichen Umfeld seine 

Angehörigen pflegt, hat am Samstag, 2. November 2024, die Möglichkeit, im VHS-

Workshop „Erste Hilfe für Pflegende“ praxisnahe Maßnahmen kennen zu lernen, um 

in Notfallsituationen angemessen reagieren zu können.  

Inhalte des Praxisseminars sind dabei unter anderem das Erkennen von 

Notfallsituationen, die Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Erwachsenen und Kindern 

sowie der richtige Umgang mit Verletzungen wie Schnittwunden, Verbrennungen und 

Verstauchungen. Es wird außerdem erläutert, wie Erste-Hilfe-Maßnahmen an die 

spezifischen Bedürfnisse pflegebedürftiger Personen angepasst werden müssen. 

Abgerundet wird das Seminar durch praktische Übungen und Szenarien für ein 

besseres Verständnis.  

Nach Abschluss des Kurses sind die Teilnehmer*innen in der Lage, in 

Notfallsituationen adäquat zu handeln und so die Sicherheit und das Wohlbefinden 

der pflegebedürftigen Menschen zu gewährleisten.  

Anmeldung und Kurs-Info 

 

Dozent: Mehdi Bathaeian 

Kursort: DRK-Haus Datteln, Ahsener Straße 43 

Kurstag: Samstag, 2.11.2024, 9 bis 16 Uhr 

Gesamtgebühr: 30 Euro 

Anmeldung online oder telefonisch unter 02363/107-412 und -230 sowie persönlich während 

der Geschäftszeiten (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr). 

Änderungen vorbehalten 
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https://www.vhs-datteln.de/kurssuche/kurs/Erste-Hilfe-fuer-Pflegende/Z3301

