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Kommunalwahlen am 13. September

Stadt erwartet mehr Briefwahler und sucht weiterhin
Wahlhelfer

Die Stadt Castrop-Rauxel steckt mitten in den Vorbereitungen fir
die Kommunalwahlen am Sonntag, 13. September. Wegen der
Corona-Pandemie erwartet die Verwaltung einen Anstieg bei der
Briefwahl und erhoéht deshalb im Vergleich zur Europawahl 2019
die Anzahl der Briefwahllokale von 11 auf mindestens 23 und

reduziert die Anzahl der Urnenwahllokale von 57 auf 27.

Das Stadtgebiet Castrop-Rauxel ist in 23 Wahlbezirke eingeteilt,
jeder Wahlbezirk erhalt ein Urnenwahllokal. Hinzu kommen je ein
weiteres Wahllokal in Becklem, Deininghausen, Dingen und
Pdppinghausen, sodass am Wahlsonntag 27 Urnenwahllokale
offnen und Wahlerinnen und Wahler trotzdem kurze Wege haben
werden. Das Gesetz zur Durchfihrung der Kommunalwahlen
NRW 2020 macht diese Anderung méglich, und die Stadt Castrop-
Rauxel hat sich dafir entschieden, sie umzusetzen. Unter den 27
Urnenwahllokalen fir den 13. September ist kein einziges Alten-
und Pflegeheim. Diese traditionellen Standorte flr Wahllokale bei
vergangenen Wahlen wurden zum Schutz der Bewohnerinnen und
Bewohner, die zu Corona-Risikogruppen zahlen, aufgegeben. Mit
Ausnahme des Berufsbildungszentrums (BBZ) der VHS, drei
Gemeindesalen und zwei Kindertageseinrichtungen werden die

Wahllokale am 13. September in Schulgebauden untergebracht

sein.
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Die mehr als 60.000 wahlberechtigten Blrgerinnen und Bulrger
Castrop-Rauxels werden spatestens bis zum 23. August ihre
Wahlbenachrichtungskarte erhalten haben. Voraussichtlich ab
Mitte August kdnnen Briefwahlunterlagen beantragt werden. Dazu

folgt eine gesonderte Information.

Gewahlt werden am 13. September in Nordrhein-Westfalen die
Stadtrate, die Kreistage, die Landrate, Burgermeisterinnen und
Burgermeister, die Integrationsrate und die Verbandsversammlung
des Regionalverbandes Ruhr (Ruhrparlament). Zudem kann es
zwei Wochen spater, am 27. September, zur Stichwahl fur das

Amt des Burgermeisters und des Landrates kommen.

Fir die Durchfuhrung der Wahlen an diesen beiden Sonntagen
sucht die Stadt Castrop-Rauxel weiterhin Wahlhelferinnen und
Wahlhelfer, insgesamt mindestens 350. Diese elementare
politische Mitbestimmung stellt aus organisatorischer Sicht eine
grolRe Herausforderung dar, die nur durch die tatkraftige
Unterstltzung vieler freiwilliger Helfer bewaltigt werden kann, die
sich am Wahlsonntag in den Dienst der Demokratie stellen.

Interessierte  Castrop-Rauxelerinnen und  Castrop-Rauxeler
kénnen sich entweder fur beide Wahltermine oder auch nur fur
einen der beiden Tage anmelden. Wer mitmachen mochte,
wendet sich bitte an das Wahlblro der Stadt Castrop-Rauxel, Tel.
02305 / 106-2211, -2215 oder -2422, E-Mail wahlbuero@castrop-
rauxel.de.

Weitere Informationen auf www.castrop-rauxel.de/wahlen
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Ausgebrannt, kaputt und schlapp? Schon dies kdnnen erste
Anzeichen fur ein Burnout sein. In einer schnelllebigen Zeit, in der
permanent Leistungen erbracht werden mussen, ist Burnout zu
einer Art Volkskrankheit geworden, sagt nicht nur die

Weltgesundheitsorganisation (WHO).

An zwei Tagen, am 11. und 12. Juli, erfahren die Teilnehmenden
im Seminar der VHS Castrop-Rauxel ,Gelassenheit und innere
Starke“ mehr Uber die Ursachen sowie erste Anzeichen der
Krankheit. Unter der Leitung der Dozentin Heike Wulf wird ein
Krisenverlauf betrachtet und gezeigt, wie man wieder
Verantwortung flr sich selbst und das eigene Leben Ubernehmen
kann, indem die eigenen Resilienzen, die ,innere Kraft* aktiviert

und gestarkt werden.

Das Seminar findet jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr im
Berufsbildungszentrum (BBZ), Westheide 63, in Dingen statt. Die
Teilnahmegebuhr betragt 76 EUR. Einer vorherige Anmeldung bei
der VHS-Geschaftsstelle, Widumer Stralle 26, per E-Mail an
vhs@castrop-rauxel.de oder telefonisch unter 02305 / 5488410 ist

erforderlich.
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