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Wohnberatung im Rathaus

Im Alter auch bei Pflegebedurftigkeit noch in den eigenen vier
Wanden leben zu koénnen, winschen sich wahrscheinlich die
meisten Menschen. Am Dienstag, 11. Dezember, gibt
Wohnberaterin Monika Paul von 10.00 bis 12.00 Uhr im Rathaus,
Sitzungsraum 4, wieder Tipps und Hilfestellungen zum Thema

Wohnen im Alter.

Jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat bietet Monika Paul
von der Lebenshilfe e.V. aus Waltrop die Kkostenlose

Wohnberatung an.

Die Ingenieurin fur Architektur informiert unter anderem Uber den
Einsatz von Hilfsmitteln im Haushalt, Unfallverhitung und Uber
eine altersgerechte Wohnungsausstattung sowie
Umbaumalinahmen zum Beispiel im Bad. Sie berat zudem in
Finanzierungsangelegenheiten, zeigt Forderungsmaoglichkeiten
durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

FUr Ruckfragen steht Monika Paul unter der Rufnummer 02309 /
787832 zur Verfiugung. Ansprechpartner im Bereich Soziales ist
Frank Trzeziak, Zimmer 165, Eingang E, Tel. 02305/106-2582.
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Neues VHS Angebot: Englisches Treffen - Join in!

Als englischer Muttersprachler mal wieder die eigene Sprache
sprechen oder seine guten englischen Sprachkenntnisse im

Gesprach verbessern: Das bietet das neue Angebot der VHS.

In Form eines Englisch-Stammtisches sind interessierte
Muttersprachler und Nicht-Muttersprachler mit guten
Englischkenntnissen (ab Niveau B2) am Freitag, 7. Dezember,
zum ersten von acht weiteren Treffen mit dem Dozenten und
Moderator Nigel Burns ins Leuthold's 1910, Am Markt 12, um
17.30 Uhr eingeladen.

In gemutlicher Feierabendstimmung soll Uber alles gesprochen
werden, was die Teilnehmer interessiert: Bucher, Filme Sport,
Wirtschaft, Politik, Bildung, Erziehung, Klatsch und Tratsch. Dies
aber alles auf Englisch. Dozent Nigel Burns wird durch den Abend

begleiten und die ein oder andere ldee fur Gesprache mitbringen.

Eine Voranmeldung ist nicht notwendig. Weitere Informationen
bietet die VHS unter Tel. 02305/5488410 oder kdnnen im Internet

unter www.vhs-castrop-rauxel.de abgefragt werden.
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Kunstgeschichtlicher VHS-Vortrag ,.Lucas Cranach

der Altere und die Macht der Frau*

Lucas Cranach der Altere (1472 - 1553) war Holzschneider,
Kupferstecher, Hofmaler, Ratsherr, Apotheker, Verleger und
Freund Martin Luthers. Mit seinen Werken avancierte er rasch
zum malerischen Aushangeschild der Reformation und letztlich

auch zum Reformator der Malerei.

Die Kunsthistorikerin Juliane Barisic stellt am Sonntag, 16.
Dezember, um 11.00 Uhr im Bdirgerhaus, Leonhardstral’e 4,
Lucas Cranach den Alteren, einen der bedeutendsten deutschen

Maler der Renaissance, vor.

Getrieben von einem erheblichen Fortschrittsgedanken, widmete
sich Lucas Cranach insbesondere Themen abseits jedweder
Sehgewohnheit. Er malte nackte Frauen - Venus, Lucretia und
Eva - so, wie sie nordlich der Alpen bis dato unbekannt waren. Mit
seiner aulerordentlichen Produktivitdt erhob Lucas Cranach der

Altere die Kunst zum Massenmedium.

Damit die VHS besser planen kann, bittet sie um Anmeldungen bis
Montag, 10. Dezember, unter 02305 / 54884-10 oder
vhs@castrop-rauxel.de. Die Teilnahmegebuhr betragt 6 EUR und

kann am Tag der Veranstaltung gezahlt werden.
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