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Kostenlose Wohnberatung in der Stadtbibliothek

Im Alter auch bei Pflegebedirftigkeit noch in den eigenen vier Wanden leben zu kdnnen,
wiinschen sich wahrscheinlich die meisten Menschen. Seit vielen Jahren bietet die Lebenshilfe
Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick, Waltrop e.V. eine kostenlose Wohnberatung in

Castrop-Rauxel an.

Am Dienstag, 22. Februar, gibt Wohnberaterin Monika Paul in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr in
der Stadtbibliothek, Im Ort 2, wieder wertvolle Tipps und Hilfestellungen zum Thema Wohne im
Alter. Die Ingenieurin fiir Architektur informiert unter anderem Gber den Einsatz von Hilfsmitteln
im Haushalt, Unfallverhiitung und Uber eine altersgerechte Wohnungsausstattung sowie
UmbaumaBnahmen zum Beispiel im Bad. Sie berdt zudem in Finanzierungsangelegenheiten, zeigt
Forderungsmoglichkeiten durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

Die Beratung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht notwendig. Fiir Riickfragen steht Monika

Paul unter der Rufnummer 02309 / 787832 zur Verflgung.



\\ Castrop
Rauxel
Pressemitteilung 77/2022

Verbraucherzentrale und VHS

Energierechnungen verstehen lernen

Die Strom- oder Gas-Rechnung ist unverstandlich? Die Nachzahlung erscheint nicht plausibel?
Woher kommen die hohen Abschlage? Die VHS Castrop-Rauxel und die Verbraucherzentrale
geben am Dienstag, 22. Februar, in der Zeit von 17.00 bis 18.30 Uhr eine Ubersicht (iber den

Aufbau und vorgeschriebene Angaben in Energierechnungen.

Zudem informieren sie Uber rechtliche Aspekte und haben praktische Tipps zum
Energieverbrauch. Teilnehmende konnen auch eigene Abrechnungen mitbringen und eine
Einschdtzung zu ihren Fragen erhalten. Die kostenlose Informationsveranstaltung findet in den

Rdaumen der Verbraucherzentrale, Miihlengasse 4, statt.

Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich und nimmt die VHS Castrop-Rauxel telefonisch unter

02305 / 5488410 oder per Mail an vhs@castrop-rauxel.de entgegen. Anmeldeschluss ist der 18.

Februar.
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Eingeschrankte Erreichbarkeit in Stadtplanung und Bauordnung

Die Stadtplanung und die Bauordnung der Stadt Castrop-Rauxel ist voraussichtlich bis Ende des
Monats telefonisch nur eingeschrankt erreichbar. Birgerinnen und Birger kdnnen jedoch lhre

Anfragen per Mail an bauordnung@-castrop-rauxel.de bzw. an stadtplanung@castrop-rauxel.de

schicken.



