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Messpunkte von Verkehrskontrollen

Die Stadtverwaltung gibt wochentlich die Messpunkte ihrer
Verkehrskontrollen bekannt. In der kommenden Woche steht der
Blitzwagen der Abteilung Stralenverkehr des Bereichs Ordnung

und Burgerservice an folgenden Standorten:

Montag, 17. Dezember: Wartburgstralle, Westhofenstralie,
Germanenstrale, Vinckestralle u.a.

Dienstag, 18. Dezember: Recklinghauser Stral3e, Wittener Stral3e,
Cottenburgstralle, Holzstral3e u.a.

Mittwoch, 19. Dezember: Lange Strale, Emscherstralle, Gerther
Stralle, Oststralle u.a.

Donnerstag, 20. Dezember: Bladenhorster Stralle, Bochumer
StralRe, Dresdener StralRe, Wilhelmstral3e u.a.

Freitag, 21. Dezember: BahnhofstralRe, Gaswerkstral’e, Griner
Weg, Horststralle u.a.

Samstag, 22. Dezember: Henrichenburger Stralle, Habinghorster
Stralle, Suderwicher Stralde u.a.

Sonntag, 23. Dezember: Hebewerkstralle, Ringstrale u.a.

Daruber hinaus kann der Wagen an jeder anderen Stelle im
Stadtgebiet stehen, um die Geschwindigkeit zu kontrollieren.
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Blutspendetermine im Biirgerhaus

Gleich zweimal ist das Deutsche Rote Kreuz (DRK) am
Wochenende mit seinem Blutspendedienst in Castrop-Rauxel
vertreten: am Freitag, 14. Dezember, von 12.30 bis 18.00 Uhr und
am Sonntag, 16. Dezember, von 10.00 bis 14.00 Uhr im

Blrgerhaus, Leonhardstral3e 4.

Blut spenden durfen alle gesunden Manner und Frauen zwischen
18 und 65 Jahren. Mitzubringen ist ein gultiger Personalausweis
und - wenn vorhanden - auch der Blutspendeausweis.
Erstspender erhalten diesen Ausweis einige Wochen nach ihrer
Spende mit der Post. Eine knappe Stunde sollten die Freiwilligen
fur die Blutspende einplanen, inklusive einer kleinen Starkung

nach der Blutentnahme.

In Deutschland werden taglich etwa 15.000 Blutspenden bendtigt.
Fur Patienten, die auf Transfusionen von Blutpraparaten
angewiesen sind, sind sie lebenswichtig. Denn ohne Blut ist auch
das perfekteste medizinische Versorgungssystem bei schweren
Verletzungen und lebensbedrohlichen Krankheiten nicht
funktionsfahig. Und Blut ist nicht kuinstlich herstellbar.

Weitere Informationen zum Ablauf einer Blutspende und
zukunftige Blutspendetermine sind unter www.drk-blutspende.de

abrufbar.
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VHS bietet neuen EDV-Aufbaukurs mit Word und

Excel an

Fur Teilnehmer, die bereits mit den Programmen Word und Excel
arbeiten und die Grundlagen kennen, bietet die VHS in der
zweiten Januarwoche einen neuen EDV-Aufbaukurs an. Von
Montag, 7. Januar, bis Freitag, 11. Januar, jeweils von 9.00 bis
15.00 Uhr wird im Haus an der Bodelschwingher Stralle 35 auf

Schwerin gemeinsam gelernt.

Dabei werden mit Word Dokumentvorlagen, Briefgestaltung,
Serienbriefe, eigene Layouts fur Flyer und Broschuren mit
Grafiken und Clips geubt, und in Excel lernt man zum Beispiel, die
vielfaltigen Funktionen umfassender anzuwenden. Es wird auch
Zeit mit eingeplant, um Fragen und Probleme aus der alltaglichen

Praxis zu besprechen.

Wer fur diese Fortbildung flinf Tage Bildungsurlaub beanspruchen
mdchte, sollte sich noch kurzfristig mit seinem Arbeitgeber darauf

verstandigen.

Die Teilnahmegebuhr betragt 144 EUR. Anmeldungen nimmt die
VHS unter 02035 / 54884-10 oder vhs@castrop-rauxel.de

entgegen.
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