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Neues Amtsblatt erschienen 

 

Die Ausgabe 13/2018 des städtischen Amtsblattes ist erschienen. 

Inhalt ist die öffentliche Zustellung einer Gewerbeuntersagung.  

 

Im Internet stehen die Amtsblätter auf der städtischen Seite 

www.castrop-rauxel.de, Menüpunkt „Bürgerservice, Politik und 

Verwaltung / Verwaltung“, zum Abruf bereit. Interessenten können 

sich hier auch für ein Abonnement der zukünftigen Ausgaben 

registrieren. Diese Zustellung erfolgt dann nach Erscheinen jedes 

neuen Amtsblattes kostenlos per E-Mail. 

 

Das neue Amtsblatt liegt außerdem am Leseplatz im Rathaus vor 

den Sitzungsräumen 4 und 5 aus und hängt im gläsernen 

Schaukasten im Rathaus-Eingang C auf Forumsebene. 

http://www.castrop-rauxel.de/
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Wohnberatung im Rathaus 

 

Im Alter auch bei Pflegebedürftigkeit noch in den eigenen vier 

Wänden leben zu können, wünschen sich wahrscheinlich die 

meisten Menschen. Jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat 

bietet Monika Paul von der Lebenshilfe e.V. aus Waltrop im 

Rahmen der kostenlosen Wohnberatung eine Sprechstunde zum 

Thema Wohnen im Alter. Am Dienstag, 26. Juni, steht 

Wohnberaterin Monika Paul wieder von 10.00 bis 12.00 Uhr im 

Rathaus, Sitzungsraum I, als Ansprechpartnerin zur Verfügung. 

 

Die Ingenieurin für Architektur informiert unter anderem über den 

Einsatz von Hilfsmitteln im Haushalt, Unfallverhütung und über 

eine altersgerechte Wohnungsausstattung und 

Umbaumaßnahmen zum Beispiel im Bad. Sie berät zudem in 

Finanzierungsangelegenheiten, zeigt Förderungsmöglichkeiten 

durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und 

Widerspruchsverfahren. 

 

Für Rückfragen stehen Monika Paul unter der Rufnummer 02309/ 

787832 sowie Frank Trzeziak vom Bereich Soziales im Rathaus, 

Zimmer 165, Tel. 02305/106-2582 zur Verfügung. 
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Neue Fußballmannschaft: "United Soccer Team 

Castrop-Rauxel“ 

 

Seit über einem Jahr betreut und trainiert Sefer Osmani, 

Mitarbeiter des Bereichs Asyl und Obdachlose, in seiner Freizeit 

eine Gruppe von Fußball begeisterten jungen Männern, die in den 

städtischen Unterkünften leben.  

 

Die Mannschaft mit dem Namen „United Soccer Team Castrop-

Rauxel“ wird erstmals beim Fußballturnier des SpVgg Blau-Gelb 

Schwerin e.V. am kommenden Samstag, 23. Juni, auf dem Platz 

am Grafweg 1 gegen andere Vereine antreten. Von 9.00 bis 18.00 

Uhr wird gespielt, gejubelt und gemeinsam gefeiert.  

 

Der Verein „Flüchtlingshilfe Castrop-Rauxel e.V.“ unterstützt die 

neue Fußballmannschaft. Für die Trikos des internationalen 

Teams haben die Tapas Bar „La Sonrisa“ und die Firmen XXL-

Immobilien und Estrich Screed gesorgt.  
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VHS-Entspannungsabend 

Sommerfrische mit Klangschalen 

 

Im Alltag ist es immer wieder wichtig auf Phasen des 

Wohlbefindens und der Erholung zu achten. Am Freitag, 6. Juli, 

bietet die Volkshochschule von 19.00 bis 20.30 Uhr einen 

außergewöhnlichen Entspannungsabend mit Klangschalen an.  

 

Klangschalen und ihre Schwingungen können auch ohne 

besonderes Training helfen tiefe Entspannung und Erholung zu 

finden. Jede Zelle erfährt eine sanfte Mikromassage. So werden 

Selbstheilungskräfte begünstigt und aktiviert und Blockaden 

können gelöst werden. 

 

Die Klang- und Traumreise durch die Jahreszeiten, die an diesem 

Abend auf die Teilnehmer wartet, lädt ein Körper, Geist und Seele 

zu entspannen und in Harmonie zu bringen. Auf der 

Phantasiereise lockt der Sommer ins Freie, um die Sonne zu 

genießen, auf Wiesen zu liegen, im Wasser zu plantschen und die 

Seele baumeln lassen. Eine Yogamatte, eine Decke und ein 

Getränk sollten zum Entspannungsabend im Mehrzweckraum des 

BBZ Dingen, Westheide 63, mitgebracht werden. 

 

Anmeldung sind in der VHS-Geschäftsstelle, Widumer Straße 26, 

bis zum 29. Juni möglich. Telefonisch ist die VHS unter Tel. 

02305/5488410 oder per E-Mail an vhs@castrop-rauxel.de 

erreichbar. Gebühr: 6 EUR. 

mailto:vhs@castrop-rauxel.de
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Terminwiederholung; PM 265/2018 

Flohmarkt auf der Ökoinsel 

 

Die Eltern der Kinder des Naturkindergartens Ökoinsel Frohlinde 

organisieren einen Flohmarkt und laden am Samstag, 23. Juni, 

alle Familien, Freunde und Nachbarn auf das 

Kindergartengelände, Westricher Straße 10, ein. Von 12.00 bis 

17.00 Uhr wird unter dem Motto „Krams und Schönes“ getrödelt. 

 

Wer eigenen „Krams“ und/oder „Schönes“ von zuhause mitbringen 

und beim Flohmarkt auf der Ökoinsel anbieten möchte, kann sich 

bei der Kindergartenleiterin Birgit Hoffmann unter 02305 / 690391 

anmelden. 

 

Vor und nach dem Trödeln oder auch zwischendurch können sich 

die Besucher mit kalten Getränken, Kaffee, Waffeln, Kuchen, 

Gegrilltem und Pfannenkartoffeln stärken. Für die Kleinen wird 

außerdem ein Stand mit Kinderschminken angeboten. 


