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Abschied vom Bingo-Nachmittag im HadeBe

Nach uber vier Jahren Bingo-Spal} werden am Samstag, 15. September,
von 14.00 bis 17.00 Uhr zum letzten Mal die Bingo-Kugeln im HadeBe
(Haus der Begegebung), Lange Stralde 51, in Habinghorst rollen.

Zum feierlichen Abschiedsbingo mit  einigen besonderen
Programmpunkten laden die beiden ehrenamtlichen Organisatoren
Thomas Frauendienst und Angelika Harms noch einmal alle Bingo-

Freunde ein. Die Teilnahme ist kostenlos!

Im April 2014 hatten die engagierten Habinghorster Frauendienst und
Harms den Bingo-Nachmittag im HadeBe im Rahmen des Programms
Soziale Stadt ins Leben gerufen. Schon nach kurzer Zeit war das
monatliche Angebot im Stadtteil bekannt und beliebt. Nach einem Umzug
haben sich die Rahmenbedingungen fir die zwei Organisatoren
verandert, und sie haben sich schweren Herzens dazu entschlossen, den

Bingo-Nachmittag im HadeBe nicht weiter zu veranstalten.

Von Anfang an war es eine ,Bingo-Mitbring-Party“. Jeder, der mochte,
konnte Kekse, Getranke und Snacks mitbringen, damit die zwei Stunden
noch gemdutlicher wurden. Flir das gro3e Abschiedsbingo am 15.
September nehmen sich Veranstalter und Teilnehmer drei Stunden Zeit.
Mitgebrachte Leckereien sind wie immer sehr willkommen. Den
Gewinnern winken kleine Preise, die teilweise von den ortsansassigen

Einzelhandlern gestiftet wurden.

Hinweis: Am kommenden Samstag, 18. August, findet der Bingo-

Nachmittag wegen der Ferienzeit nicht statt!
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Einladung zur 8. Elternuniversitat

Mutter, Vater und Groldeltern sowie padagogische Fachkrafte
kbnnen sich bei der mittlerweile 8. Castrop-Rauxeler
Elternuniversitat am Samstag, 29. September, von 9.30 bis 15.00
Uhr in der Sekundarschule Sid, Kleine Lonsstrale 60, wieder
umfangreich informieren und untereinander austauschen. Die

Teilnahme ist kostenlos.

Von den ersten Lebensjahren bis zum Ubergang in den Beruf
stellen Kinder ihre Eltern vor unzahlige Herausforderungen, die
sich mit der ndtigen Gelassenheit und fundiertem Wissen meistern

lassen. Hier setzt die Elternuni an.

Der Einflihrungsvortrag beschéaftigt sich mit dem Ubergang vom
Kindergarten in die Grundschule. Anke Sarrazin vom Kommunalen
Bildungsburo Recklinghausen zeigt auf, welche Veranderungen
auf die ganze Familie zukommen und wie Eltern ihre Kinder
unterstiitzen kénnen, um den Ubergang in den Schulalltag positiv
zu begleiten. In weiteren Workshops zum Thema Schule geht es
um motiviertes Lernen und Hausaufgaben, den Umgang mit
Schulverweigerung, Schulstress und einen Uberblick Uber das
mehrgliedrige Schulsystem.
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Workshops zur Mediennutzung stehen aus unterschiedlichen
Perspektiven auf dem Programm. An Fachkrafte richtet sich der
Vortrag zu Mediennutzung in Kindertageseinrichtungen und
Schulen. Fur Eltern wird der Freizeitaspekt genauer unter die Lupe
genommen. Sprechen- und Sprachenlernen mit digitalen Medien

ist sowohl fur Eltern wie auch Fachkrafte interessant.

,Ein  besonderes Angebot fur Vater und Kinder zur
bewegungsreichen Freizeitgestaltung steht ebenfalls auf dem
Programm®, erklart VHS-Leiterin Melanie Heine, die die Elternuni
organisiert. Leichte Sprache, Cannabis und Co. sowie inklusive
Ansatze des Musizierens sind weitere Themen der Elternuni.
Zudem stellen sich die verschiedenen Trager an Infostanden vor.
Zum Frihstick und in der Mittagspause gibt es Snacks zum
Selbstkostenpreis. Aulerdem kann der Jugendschutz-Parcours

ausprobiert werden.

Der Programmflyer zur Elternuni ist auf der stadtischen
Internetseite www.castrop-rauxel.de unter den MenUpunkten

.Familie und Bildung®, ,Weiterbildung“ hinterlegt.

Eine Kinderbetreuung ist moglich, wenn dies bei der Anmeldung
angegeben wird. Auch der gewunschte Workshop kann direkt mit
angegeben werden. Anmeldungen nimmt die VHS, Widumer
Stralle 26, entgegen: Tel. 02305 / 54884-10, E-Mail vhs@castrop-

rauxel.de
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