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Stand-up-Paddling auf einem der schonsten Lippeabschnitte

Tour mit der VHS fuhrt durch abwechslungsreiche Landschaft

Naturbegeisterte Birger*innen haben am Freitag, 28. Juni 2024, die Gelegenheit,
an einer besonderen Stand-up-Paddling-Tour auf der Lippe teilzunehmen. Die VHS
im Dorfschultenhof bietet ein exklusives ,Rundumsorglospaket” an, das den

Teilnehmer*innen ein unvergessliches Naturerlebnis ermdglicht.

Die Tour beginnt am Stiftsplatz in Flaesheim, wo die Teilnehmer*innen ihre Autos
abstellen konnen. Ein Shuttleservice bringt sie nach Ahsen zum Startpunkt der Tour.
Nach einer kurzen Sicherheitseinweisung mit Kursleiter Bernd Govert starten die

Teilnehmer*innen mit den SUPs ihre Tour auf der Lippe.

Die Strecke flihrt entlang eines der schénsten Abschnitte der Lippe und bietet eine
einzigartige Moglichkeit, die abwechslungsreiche Landschaft sowie die vielfaltige
Flora und Fauna der Region fernab von Larm und Trubel zu erleben. Diese Tour
eignet sich fur alle, die in der Natur unterwegs sein méchten, Entspannung suchen
oder eine Pause vom Alltag genie3en wollen. Nach etwa zwei Stunden auf dem
Wasser erreichen die Teilnehmer*innen wieder den Stiftsplatz in Flaesheim, wo die

Tour endet und sie zu ihren Autos zuriickkehren kénnen.

Die Teilnehmer*innen sollten mit wasserfestem Schuhwerk, Bade- oder
Sporttextilkleidung und Sonnenschutz ausgestattet sein sowie erste Vorkenntnisse

im Stand-up-Paddling mitbringen.
Anmeldung und Kurs-Info

Dozent: Bernd Govert

Treffpunkt: Flaesheimer Straf3e 357, 45721 Haltern am See

Veranstaltungstag: 28.6.2024, 18 bis 21 Uhr

Gesamtgebuhr: 59 Euro

Anmeldung online oder telefonisch unter 02363/107-412 und -230 sowie personlich wahrend der Geschaftszeiten (Montag bis
Freitag, 9 bis 12 Uhr).
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