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Haltern am See, 23. Januar 2018

An die ortlichen Redaktionen

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir bitten Sie, folgenden Text zu verdéffentlichen:

Seminar ,,Selbststandig in Teilzeit*

Teilzeitselbststandigkeiten sind attraktiv. Sie sind gut vereinbar mit Familie, Hauptberuf oder
Rente, versprechen als zweites Standbein zusétzliche Einnahmen oder dienen als Test fir die
Erfolgsaussichten einer VVollzeit-Selbststdndigkeit. Auch wenn sie kleiner gedacht und
umgesetzt wird, die Selbststdndigkeit im Nebenberuf soll immer gut geplant sein und genauso
ernst genommen werden wie die im Hauptberuf. Funktioniert die Idee, findet sie einen
Kéaufermarkt, ist sie wirklich in Teilzeit zu realisieren und ,,lohnt es sich*“? Das sind wichtige
Fragen, die sich stellen und die in einem Seminar erdrtert werden. Auch Gber die
Auswirkungen einer Teilzeit-Selbststandigkeit auf Krankenversicherung, Rentenversicherung
und Steuern wird informiert.

Behandelt werden die Themen:
e Wie aus einer Idee eine Geschéftsidee wird
Warum ein (Business)Plan auch fiir Selbststandige in Teilzeit wichtig ist
Warum auch fur Selbststdndige in Teilzeit gilt: Professionell in Leistung und Preis
Worauf zu achten ist: Recht, Versicherungen und Steuern
Wo es Unterstutzung und Information gibt.

Das STARTERCENTER Kreis Recklinghausen bietet zur Unterstiitzung von
Grundungswilligen und jungen Unternehmen auch im Jahr 2018 die Seminarreihe ,,Starten im
Vest* an.

Das Seminar am Mittwoch, 31. Januar, von 9 bis 13 Uhr in Haltern am See steht unter der
Uberschrift ,,Selbststindig in Teilzeit — Wie Sie nebenberuflich starten und Fehler vermeiden®.
Es richtet sich an Interessierte, die eine Teilzeitselbststandigkeit anstreben. Referentin ist Alexa
Sumik-Jinkering vom Beratungsbiiro Selbststandigkeit, Dortmund.

Die Teilnahme am Seminar ist kostenlos. Veranstaltungsort ist der Sitzungssaal im
Verwaltungsgebdude ,,Muttergottesstiege*, Rochfordstralie 1. Dieses Angebot ergéanzt die
regelmaRigen Sprechtage des Startercenters in Kooperation mit der Wirtschaftsforderung
Haltern am See.

Weitere Informationen und die Seminarbroschiire gibt es der stadtischen Wirtschaftsforderung,
Maria Lichter, Telefon 02364 933-272 oder E-Mail: wirtschaftsfoerderung@haltern.de. Eine
Anmeldungen ist erforderlich beim: Startercenter Kreis Recklinghausen, Henrike Hartz,
Telefon 02361/53-4330 E-Mail: startercenter@kreis-re.de.
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