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25 Jahre Swabedoo: Stadtische Kindertageseinrichtung feiert Jubildum

CASKlimahelden laden zum Informationsabend ein

»Die richtige Warmeddammung fiir mein Haus!“

Wohnberatung in der Stadtbibliothek
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25 Jahre Swabedoo: Stadtische Kindertageseinrichtung feiert Jubildaum

So schnell vergehen 25 Jahre. Das Swabedoo, die stddtische Kindertageseinrichtung an der
BergstralRe 77, feiert Jubilaum und |adt alle Familien, Nachbarn, Freunde und Ehemalige zur einer
frohlichen Geburtstagsfeier ein. Das grofle Wiedersehen beginnt am Samstag, 11. Juni, um 13.00

Uhr.

Die kleinen Partygaste dirfen sich neben Basteln und Kinderschminken auf eine Fotobox,
Zaubermandalas, ,Wiihlmauswerfen” und ,Stachelsteinlauf” freuen, und den GroRRen gibt das
Fest die Gelegenheit, einen Blick zurickzuwerfen in die Anfinge des Swabedoo. Die
Wettervorhersage ist bestens, der Swabedoo-Chor wird auftreten, und hungrig und durstig muss

an diesem Nachmittag auch niemand bleiben. Das Team des Swabedoo freut sich auf seine Gaste!
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CASKlimahelden laden zum Informationsabend ein

»Die richtige Warmedammung fiir mein Haus!“

Wer sein Gebdude kostenglinstig ddmmt, kann sehr viel Energie und Geld einsparen. ,,Die richtige
Wiarmedammung fir mein Haus!“ — so lautet der nachste Informationsabend der
CASKlimahelden am Donnerstag, 30. Juni, um 19.00 Uhr im HadeBe (Haus der Begegnung), Lange
Stral3e 46.

Interessierte konnen sich informieren Uber Dammung der obersten Geschossdecke,
Einblasddmmung, Kellerdeckenddammung und weitere sinnvolle, kostenglinstige MalRnahmen,
um Warmeverluste zu verhindern und Energiekosten zu senken. Referent ist Arnold Drewer,
Geschaftsfihrer der Paderborner IpeG-Institut GmbH und Spezialist flir kostenoptimierte
energetische Gebaudesanierung. Auch die Sanierungsmanager der CASKlimahelden stehen fiir
Fragen zur Verfligung. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist

nicht notig.

Die Kampagne CASKlimahelden moéchte Castrop-Rauxeler Birgerinnen und Birger begeistern
und motivieren, sinnvolle energetische SanierungsmaRnahmen zu ergreifen. Dies geschieht
durch vielfaltige Beratungs- und Unterstitzungsangebote rund um das Thema energetische
Sanierung. Kernpartner der Stadt und der Stadtwerke bei den CASKlimahelden sind der EUV
Stadtbetrieb und die Verbraucherzentrale NRW sowie viele weitere lokale Kooperationspartner,

die ihre Kompetenzen in themenspezifischen Netzwerken biindeln.

Die Stadtwerke bieten kostenlose Energieberatungen zuhause sowie im Quartiersbiiro an und
fiihren energetische Beratungen im Rahmen von Informationsveranstaltungen durch.
Thematisch geht es dabei neben Heizungssanierung, Fenster- und Gebdaudedammung sowie

Photovoltaik auch um E-Mobilitat, barrierefreies Sanieren und Forderprogramme.
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Zentrale Ansprechpartner:
e Sanierungsmanager Bernd Horstmann, zertifizierter Gebaudeenergieberater, Tel. 02305

/ 9477-22, E-Mail bernd.horstmann@swecas.de

e Sanierungsmanager Michael Zois, Gewerbeenergieberater, Tel. 02305 / 9477-20, E-Mail

michael.zois@swcas.de

Regelmalige Sprechstunden des Sanierungsmanagers:
e dienstags zwischen 13.00 und 17.00 Uhr im Quartierburo Ickern (im Biiro der Diakonie),
Stettiner StraRe 2
e donnerstags zwischen 16.00 und 18.00 Uhr im Quartierbiiro Habinghorst (im HadeBe),

Lange StraBe 51

Neben der persoénlichen Beratung werden monatliche Informationsabende zu unterschiedlichen

Themen der energetischen Sanierung angeboten.

Zunachst fokussieren sich die CASKlimahelden auf das Projektgebiet ,Rechts und Links der
Emscher”, das die Stadtteile Ickern, Habinghorst und Teile von Henrichenburg umfasst.
Hintergrund ist der Prozess InnovationCity. Die guten Erfahrungen und Erkenntnisse der

InnovationCity-Modellstadt Bottrop wurden in andere Kommunen getragen bzw. ,gerollt”.

Im Rahmen des ,InnovationCity roll out”, einem wichtigen Baustein des Strukturwandels im
Ruhrgebiet und zugleich Meilenstein fur das Gestalten der Energiewende vor Ort, wurden fiir 20
Quartiere der Metropole Ruhr ,Integrierte Energetische Quartierskonzepte” erstellt, so auch seit

2018 fiir das Gebiet ,,Rechts und Links der Emscher” in Castrop-Rauxel.

Allgemeine Projektinformationen, aktuelle Veranstaltungshinweise und Kontaktdaten finden

Interessierte auch auf der Internetseite www.casklimahelden.de sowie auf Facebook und

Instagram unter CASKlimahelden.
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Kostenlose Wohnberatung in der Stadtbibliothek

Sicher wiinschen sich die meisten Menschen, dass sie im Alter auch bei Pflegebediirftigkeit noch
in den eigenen vier Wanden leben kénnen. Eine kostenlose Wohnberatung zu diesem Thema
bietet die Lebenshilfe Castrop-Rauxel, Datteln, Oer-Erkenschwick, Waltrop e.V. seit Jahren

zweimal im Monat in Castrop-Rauxel an.

Am Dienstag, 14. Juni, gibt Wohnberaterin Monika Paul von 10.00 bis 12.00 Uhr in der
Stadtbibliothek, Im Ort 2, wieder wertvolle Tipps und Hilfestellungen zum Wohnen im Alter. Die
Ingenieurin fiir Architektur informiert unter anderem Uber den Einsatz von Hilfsmitteln im
Haushalt, Unfallverhiitung und Uber eine altersgerechte Wohnungsausstattung sowie
UmbaumalRnahmen zum Beispiel im Bad. Sie berdt zudem in Finanzierungsangelegenheiten,
zeigt Forderungsmoglichkeiten durch die Pflegekassen auf und hilft bei Antragstellungen und

Widerspruchsverfahren.

Eine Anmeldung zur Beratung ist nicht notwendig. Fir Rickfragen steht Monika Paul unter 02309

/ 787832 zur Verfligung.



