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21. KinderFilmFestival in Castrop-Rauxel

Neun Jugendzentren werden zu Kinosalen auf Zeit

In den nachsten zwei Wochen heil3t es wieder ,Film Ab!“ in
Castrop-Rauxeler Jugendzentren. Bereits zum 21. Mal ladt das
Team Jugendarbeit zum KinderFilmFestival in die Jugendzentren
der Stadt ein.

Das Festival startet am Samstag, 9. November, um 14.00 Uhr mit
Popcorn und dem liebenswerten Baren Paddington im
Jugendzentrum Trafo, In der Wanne 102. In gemutlicher
Atmosphare koénnen Grofld und Klein miterleben wie Paddington

einem Dieb auf die Spur kommt.

An verschiedenen Nachmittagen prasentieren dann bis Samstag,
23. November, die Jugendzentren Trafo, Marcel-Callo-Haus, D-
Town, Café Frosch, Center Péppinghausen, Café Q, BoGi’s Café,
NIG in der Agora und Meeting Point eine Vielzahl an
ausgewahlten Kinder- und Jugendfilmen. Fur kurze Zeit

verwandeln sie sich dabei in liebevoll dekorierte Kinosale.

Die Kinokarten fur alle Vorstellungen des KinderFilmFestivals

kosten jeweils nur 1 EUR.
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In diesem Jahr besonders: Das Jugendzentrum Café Q,
Wartburgstralle 115, bietet auch einen Abendtermin am Freitag,
15. November, um 19.00 Uhr an. Mit fruchtigen alkoholfreien
Cocktails lernen die Kinder und Jugendlichen die begabte Thilda
kennen, die allen beweist, dass ein Cello in keiner Rockband
fehlen darf.

Bereits seit 1999 gibt es das KinderFilmFestival, das jahrlich fur
zwei Wochen im November stattfindet. Filme stellen einen
wesentlichen Bereich der kulturellen Bildung dar. Um die Filme
auch qualitativ prasentieren zu konnen, werden die Besucher zu
Beginn in die Filmthematik eingefuhrt. Im Anschluss bieten die
Jugendzentren die Moglichkeit, Uber den gezeigten Film zu
diskutieren. Das ganze Jahr recherchiert daher das Team
Jugendarbeit, um eine qualitativ gute und durchmischte Auswahl
fur das KinderFilmFestival zu treffen. Als nicht-kommerzielle
Veranstaltung, bietet das Festival jedem Kind der Stadt die

MGoglichkeit, daran teilzunehmen.

Morgens werden zudem Vorstellungen fur Grundschulen und far
die funften und sechsten Klassen der weiterfuhrenden Schulen
innerhalb des Stadtgebiets angeboten. DarlUber hinaus kénnen
auch Kindertageseinrichtungen an Filmvorstellungen teilnehmen.

Fur alle interessierten Filmfans gibt es am Nachmittag das offene

Programm.
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Dieses liegt als Flyer in allen Jugendzentren und vielen Schulen
aus und steht aufRerdem auf der stadtischen Internetseite

www.castrop-rauxel.de als Download zur Verfigung.
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Blrgermeister vor Ort

Marktgesprach in der Castroper Altstadt

Am Donnerstag, 14. November, ladt Buirgermeister Rajko
Kravanja von 10.00 bis 12.00 Uhr zum nachsten Marktgesprach
ein. In der Castroper Altsadt wird er beim Wochenmarkt sein und
freut sich mit Blrgerinnen und Burgern vor Ort ins Gesprach zu

kommen.

Im personlichen Gesprach konnen direkte Anliegen, Tipps oder
Probleme erortert werden. Alles, was die Menschen in
kommunaler Hinsicht auf dem Herzen haben, kann angesprochen

werden.

Auch in der Burgermeistersprechstunde koénnen verschiedene
Themen angesprochen werden. Die nachste ist fur Donnerstag,
12. Dezember, von 17.30 bis 19.00 Uhr im Sitzungsraum 5,
Eingang C, des Rathauses geplant. Eine Anmeldung ist nicht

erforderlich.

Wer in einem weniger offentlichen Rahmen mit Blrgermeister
Rajko Kravanja sprechen mochte, kann ihn auch zu sich nach
Hause einladen. Unter dem Motto ,Sie kochen den Kaffee, ich
bringe den Kuchen“ besucht er Castrop-Rauxelerinnen und
Castrop-Rauxeler in ihren eigenen vier Wanden.
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Fir die ,Kuchentreffen“ kénnen sich Birgerinnen und Blrger ab
sofort unter buergermeister@castrop-rauxel.de oder 02305 / 106-

2101 anmelden.
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Messpunkte von Verkehrskontrollen

Wadchentlich gibt die Stadtverwaltung die Messpunkte ihrer
Verkehrskontrollen bekannt. Der Blitzwagen der Abteilung
StralRenverkehr des Bereichs Ordnung und Bulrgerservice steht in

der kommenden Woche an folgenden Standorten:

Montag, 11. November: Wartburgstralle, Lange Stralle, Hellweg,
Heerstrale u.a.

Dienstag, 12. November: Bockenfelder Stra’e, Hubertusstralie,
Schulstral’e, Bergstral’e u.a.

Mittwoch, 13. November: Cottenburgstralle, Merklinder Strale,
Emscherstralie, Hagenstralle u.a.

Donnerstag, 14. November: Bahnhofstrale, Viktoriastralle,
Oststralde, HorststralRe u.a.

Freitag, 15. November: Bladenhorster Strale, Borghagener
Stralle, Deininghauser Weg, Pallasstral’e u.a.

Samstag, 16. November: Mengeder Stralde, Habinghorster Stral3e,
Ringstralle u.a

Sonntag, 17. November: Henrichenburger Strale,

Hebewerkstralle u.a.

Daruber hinaus kann der Wagen an jeder anderen Stelle im

Stadtgebiet stehen.
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VHS-Angebot
Arqgumentationstraining gegen Stammtischparolen

Leider sind Stammtischparolen, die einem unversehens im Beruf,
der Familie, im offentichen Raum oder im Freundeskreis
begegnen, zu oft zu héren. Man wirde gern etwas dagegenhalten,
aber es fehlt manchmal an Worten, an Redeerfahrung oder

Selbstvertrauen.

Das Argumentationstraining der VHS am Samstag, 23. November,
9.00 bis 15.00 Uhr, im Seminarraum der VHS-Geschéaftsstelle,
Widumer Str. 26, bietet Ubungsraum fir Redegewandtheit und
kommunikative Kompetenz, die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
werden ermutigt, zu intervenieren und bei offentlich geauferten

populistischen Parolen effektiven Widerspruch zu artikulieren.

In simulierten Gesprachssituationen ,am Stammtisch® werden
mogliche Reaktionsweisen ausprobiert, zudem werden die
politischen Inhalte der Parolen in Hinblick auf ihre Nahe zu
Autoritarismus, Politpopulismus und Rechtsextremismus

untersucht.

Neben der politischen Information werden von der Dozentin Dr.
Marion Wisinger, Trainerin der politischen Bildung, auch
psychologische Kenntnisse und vor allem rhetorische Fahigkeiten

vermittelt.
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Dank der freundlichen Unterstitzung des kommunalen
Integrationszentrums und dem Landesprogramm ,KOMM AN

NRW?* ist die Veranstaltung kostenlos.

Eine Anmeldung bis zum 18. November in der VHS-
Geschaftsstelle ist erforderlich: E-Mail vhs@castrop-rauxel.de,
Tel. 02305/ 5488410.
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VHS-Reihe Zur Gesundheitskompetenz aus

heilpraktischer Perspektive

Uber den ,nneren Computer, also (ber die groRen
Steuerungsorgane Nerven, Gehirn und Hormonsystem, informiert
Rosalie Surman am Mittwoch, 20. November, von 18.30 bis 20.00
Uhr.

In einem menschlichen Gehirn werden mehr Bits und Bytes
verarbeitet, als in jedem zurzeit méglichen Computer. Zusammen
mit den Hormonen steuert diese Zentrale den kompletten Tages-
und Nachtablauf.

In dem Abendseminar wird das komplexe Thema in einfachen
Worten erlautert und erklart, warum Hormone so wichtig sind.
Tipps, um geistig fit zu bleiben, gibt es auRerdem in der Praxis
Surmann, Kirchstral3e 60b. Der Vortrag kostet 6,- EUR.

Der Abend ist Teil einer neunteiligen Gesundheitsreihe der VHS
zur  Gesundheitskompetenz aus (Health Literacy) aus

heilpraktischer Perspektive.

Eine Anmeldung ist erforderlich und nimmt die VHS-
Geschéaftsstelle per E-Mail an vhs@castrop-rauxel.de oder
telefonisch unter 02305/ 5488410 entgegen.
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