Am Freitag, den 31. Oktober 2014 findet in der Zeit von 16.00 —
( 18.00 Uhr unsere groBe {
@ Halloweendisko statt! @
Kommt alle vorbei und feiert mit uns!

Ab 6 Jahren Eintritt 0,50€

03.09.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Kiinstler Atelier! Ab 6 Jahren
Heute habt Ihr die Moglichkeit, auf einer Leinwand eigene
Kunstwerke zu malen. Eurer Fantasie sind dabei keine Grenzen
gesetzt.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 3,00€

10.09.2014 von 15.00 — 18.00 Uhr
GroBer Backtag I! Ab 6 Jahren
Wir backen mit ,,Bickermeister Andy” leckere Kuchen und
Brote. Bitte eine Transportbox mitbringen.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Lebensmittelkosten: 4,00€

17.09.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Holzwerkstatt! Ab 8 Jahren
Heute werden wir mit Hammer, Feile und Siage schone
Werkstiicke aus Holz herstellen.

Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 4,50€

»Stark wie Pippi Langstrumpf®

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung fiir Mddchen
Altersgruppe: 6 — 8 Jahre

Mit Hilfe von Spielen und Geschichten, durch Malen/Basteln
u.v.m. arbeiten die Miadchen zu den Themen: Selbstwertgefiihl,
Rollenverhalten, Korpersprache und Gefiihle, sowie zu den
Themen: Korper und Berithrungen, Selbstbehauptung und
NEIN-Sagen.

In altersgerechter Form werden sie an selbstbehauptendes
Verhalten und Selbstverteidigung herangefiithrt und iiben
hilfreiche Verhaltensweisen ein.

Datum: 5 x donnerstags ab 13.11.2014

von 15.00 — 16.00 Uhr, Entgelt: 20€

Wen Do-Kurs fiir Anféngerinnen

Altersgruppe: 9 — 12 Jahre

Du lernst im Wen Do, wie du dich entsprechend deiner
personlichen Moglichkeiten, deines Alters und deiner GroBBe zur
Wehr setzen kannst. Im Selbstbehauptungsteil finden
Erfahrungen aus dem Alltag Platz. Grenzen setzen und Nein—
Sagen sind wichtige Themen im Wen Do! Der Kurs ist fir alle
Madchen, egal ob klein oder grof3, rund oder diinn, sportlich
oder nicht.

Datum: 5 x donnerstags ab 13.11.2014 von 16.15 — 18.15 Uhr,
Entgelt: 20€

Anmeldungen unter 02364/92440
oder trigon-haltern@t-online.de



24.09.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Spielenachmittag im Garten des Trigon
Wir spielen, grillen und bereiten leckere Fruchspiele.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Lebensmittelkosten: 3,00€

01.10.2014 und 22.10.2014 von 15.00 — 18.00 Uhr
Pappmaché! Ab 6 Jahren
Wir gestalten Tiere, Pilze, usw. aus Pappmaché.
Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Am 2. Termin
werden die Kunstwerke farblich gestaltet.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 5,00€

29.10.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Coole Bastelaktion! Ab 6 Jahren
Wir hohlen einen Kiirbis aus, der jeden gruselig anschaut und
alle erschrecken wird...
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 3,50€

05.11.2014 und 12.11.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Topferwerkstatt! Ab 6 Jahren
Heute (05.11.) topfern wir kleine Kunstwerke aus Ton, die am
12.11. glasiert und gebrannt werden. Am 19.11. um 16.00 Uhr
konnt ihr die Kunstwerke im TRIGON abholen.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 4,50€

19.11.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Weihnachtsdeko! Ab 6 Jahren
Wir stellen tolle Weihnachtsdeko her! Lasst euch iiberraschen
bei dieser spannenden Weithnachtsaktion.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 4,50€

26.11.2014 von 15.00 — 18.00 Uhr
GroBer Backtag II! Ab 6 Jahren
Wir backen mit ,Biackermeister Andy" leckere Pliatzchen. Bitte
eine Transportbox mitbringen.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Lebensmittelkosten: 4,00€

03.12.2014 von 16.00 — 18.00 Uhr
Ist denn schon Weihnachten?!? Ab 6 Jahren
Wir stellen tolle Weihnachtsgeschenke her!
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Materialkosten: 4,50€

10.12.2014 von 15.00 — 18.00 Uhr
Weihnachtsbickerei I! Ab 6 Jahren
Bitte eine Transportbox mitbringen.
Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Lebensmittelkosten: 4,50€

17.12.2014 von 15.00 — 18.00 Uhr
Weihnachtsbickerei II! Ab 6 Jahren
Bitte eine Transportbox mitbringen.

Anmeldung notwendig! Entgelt: 0,50€
Lebensmittelkosten: 4,50€



