INFORMATION DES GESUNDHEITSAMTES

@ /-
y Eignungspsychologischer Dienst
KREIS
\ RECKLINGHAUSEN
Fruhstucksgruppe fur junge DER VESTISCHE KRESS

Erwachsene in Recklinghausen
Frihstlucksgruppe fur junge Erwachsene

Die Fruhstucksgruppe richtet sich an junge Erwachsene in einer schwierigen
Lebenssituation. Bei einer guten Tasse Kaffee und einem frischen Brétchen las-
sen sich die Dinge des Lebens leichter besprechen. Du bist herzlich eingeladen,
Zu uns zu kommen, um mit anderen zu reden, zu lachen und gemeinsam das ein
oder andere Problem zu I6sen - und dies alles in einer netten Runde.

Wer sich in der
Friuhstiicksgruppe trifft

Jeden Freitag in der Zeit von 10.00 bis 11.30 Uhr im Raum 0.1.31a

Ort und Zeit
Gesundheitsamt Recklinghausen im Kreishaus, Kurt-Schumacher-Allee 1,
45657 Recklinghausen
Das Angebot ist offen fiir Menschen aus dem Kreis Recklinghausen
IHRE ANSPRECHPARTNERIN
Eva Githling & 02361/53-3606
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