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Neues Amtsblatt erschienen 

 

Die Ausgabe 9/2017 des städtischen Amtsblattes ist erschienen. 

Es informiert über die Tagesordnung zur Sitzung des Rates der 

Stadt am Dienstag, 18. April, um 17.00 Uhr im Ratssaal. 

 

Im Internet stehen die Amtsblätter auf der städtischen Seite 

www.castrop-rauxel.de, Menüpunkt „Bürgerservice, Politik und 

Verwaltung / Verwaltung“, zum Abruf bereit. Interessenten können 

sich hier auch für ein Abonnement der zukünftigen Ausgaben 

registrieren. Diese Zustellung erfolgt dann nach Erscheinen jedes 

neuen Amtsblattes kostenlos per E-Mail. 

 

Das neue Amtsblatt liegt außerdem am Leseplatz im Rathaus vor 

den Sitzungsräumen 4 und 5 aus und hängt im gläsernen 

Schaukasten im Rathaus-Eingang C auf Forumsebene. 

 

 

http://www.castrop-rauxel.de/
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Landtagswahl NRW am 14. Mai 

Briefwahlgeschäft kann bald starten 

 

In den nächsten Tagen können wahlberechtigte Castrop-Rauxeler 

und Castrop-Rauxelerinnen mit einer Wahlbenachrichtigung für 

die Landtagswahl NRW in ihrem Briefkasten rechnen. 

 

Wer am Wahlsonntag, 14. Mai, verhindert ist, kann dann schon 

vorab per Briefwahl seine Stimme abgeben. Anträge auf Erteilung 

eines Briefwahlscheins können Wahlberechtigte ab Erhalt ihrer 

Wahlbenachrichtigung, im Wahlbüro stellen – entweder online 

über www.castrop-rauxel.de, persönlich im Wahlbüro im Rathaus, 

Sitzungsraum 4, per E-Mail an wahlbuero@castrop-rauxel.de, 

schriftlich an das Wahlbüro der Stadt Castrop-Rauxel, Europaplatz 

1, 44575 Castrop-Rauxel, oder per Fax an 02305 / 106-2222 – 

nicht aber telefonisch.  

 

Jeder Wähler kann natürlich auch auf der Rückseite der 

Wahlbenachrichtigung seinen Briefwahlwunsch durch ein Kreuz 

angeben. Wer die Benachrichtigung dann ins Wahlbüro 

zurückgeschickt oder dort abgibt, erhält seine Briefwahlunterlagen 

anschließend mit der Post. 

 

Direkt vor Ort im Rathaus kann dann ebenfalls abgestimmt 

werden. 

http://www.castrop-rauxel.de/
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Das Wahlbüro im Rathaus, Eingang B, Sitzungsraum 4, ist 

montags und dienstags durchgehend von 8.00 bis 16.00 Uhr, 

mittwochs von 8.00 bis 15.00 Uhr, donnerstags von 8.00 bis 18.00 

Uhr und freitags von 8.00 bis 12.30 Uhr erreichbar, Tel. 02305 / 

106-2162, -2167 und -2317, E-Mail wahlbuero@castrop-rauxel.de  

 

Auf der städtischen Internetseite www.castrop-rauxel.de/wahlen 

finden Bürgerinnen und Bürger weitere Informationen zur 

Landtagswahl und auch zur Bundestagswahl im September sowie 

zu früheren Wahlen und zu deren Ergebnissen. 
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Messpunkte von Verkehrskontrollen 

 

Die Stadtverwaltung gibt wöchentlich die Messpunkte ihrer 

Verkehrskontrollen bekannt. In der kommenden Woche steht der 

Blitzwagen der Verkehrsabteilung des Bereichs Ordnung und 

Bürgerservice an folgenden Standorten: 

 

 Dienstag, 18. April: Bodelschwingher Straße, 

Recklinghauser Straße, Horststraße, Gerther Straße 

 Mittwoch, 19. April: Borghagener Straße, Hellweg, 

Wartburgstraße, Vinckestraße u.a. 

 Donnerstag, 20. April: Stettiner Straße, In der Wanne, 

Heerstraße, Mittelstraße u.a. 

 Freitag, 21. April: Westring, Suderwicher Straße, 

Henrichenburger Straße u.a. 

 Samstag, 22. April: Mengeder Straße, Ringstraße, 

Habinghorster Straße u.a. 

 Sonntag, 23. April: Hebewerkstraße, Henrichenburger 

Straße u.a. 

 

Darüber hinaus kann der Wagen an jeder anderen Stelle im 

Stadtgebiet stehen, um die Geschwindigkeit zu kontrollieren. 
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Sperrung an der Lange Straße  

 

Zwischen Sünderlingstraße und lckerner Knoten wird die Lange 

Straße in Höhe der Hausnummern 173 bis 179 ab Mittwoch, 19. 

April, für den Verkehr voll gesperrt. Die dortige Bushaltestelle wird 

instandgesetzt. Drei Tage, bis einschließlich Freitag, 21. April, 

werden die Bauarbeiten voraussichtlich dauern.  
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Lesung „Trollungeheuer und Zwergenmut“ verschiebt sich 

 

Die Veranstaltung in der Stadtbibliothek „Trollungeheuer und 

Zwergenmut“ muss leider verlegt werden. Der Schauspieler 

Rainer Rudloff, der am 24. April kleinen Fans zwischen sechs und 

zwölf Jahren Geschichten über Trolle, Zwerge und mutige Kinder 

erzählen wollte, ist leider erkrankt.  

 

Nachgeholt werden kann der fantasievolle Nachmittag erst am 15. 

November. Bereits gekaufte Karten können in der Stadtbibliothek, 

Im Ort 2, zurückgegeben werden. 
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Casterix-Ferienprogramm 

Jugendzentrum D-Town kooperiert mit DRK 

 

Gegenseitig unterstützt haben sich das Jugendzentrum D-Town in 

Deininghausen und das Jugendrotkreuz schon seit der 

Wiedereröffnung des Jugendzentrums am neuen Standort in der 

Deininghauser Schule vor einem Jahr. Erstmals kooperierten die 

städtische Jugendeinrichtung und die Hilfsorganisation nun aber 

auch beim Casterix-Ferienprogramm 2017. Und das mit großem 

Erfolg.  

 

Rund zwanzig Kinder saßen am Mittwoch (12.04.) ganz fix am 

selbst gedeckten Tisch, als die Eierkuchen aus der „Casterix-

Osterkochstube“ dampfend auf den Tisch gestellt wurden. Dabei 

hatten einige Kinder zwischen sechs und vierzehn Jahren mit 

Jugendzentrumsleiterin Jaqueline Turrek und 

Jugendrotkreuzleiterin Sabrina Lankers die Pfannekuchen mit und 

ohne Apfel selbst gebacken, einige überbrückten die Zeit bis zum 

gemeinsamen Essen mit Brettspielen, andere sorgten für die 

Tischdekoration. „In dieser Woche bereiten wir alles rund ums 

Osterfest vor. Nach der Osterbastelstube zum Ferienanfang, 

haben wir heute gemeinsam gekocht und morgen (13.04.) suchen 

wir Ostereier. In der nächsten Woche dreht sich alles um den 

Frühling“, führt Turrek aus. Fast jeden Tag bietet das 

Jugendzentrum D-Town in den Ferien von 11.00 bis 14.00 Uhr ein 

Casterix-Angebot an.  
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„Es ist wichtig den Kindern mit den Jugendzentren eine 

Anlaufstelle zu bieten. Einen sicheren Ort, an dem sie nicht nur 

dem Fernseher und digitalen Spielen überlassen werden, sondern 

soziale Kompetenzen spielerisch und selbstbestimmt einüben 

können“, ergänzen Jennifer Podraza, die sich ebenfalls im Auftrag 

Stadt Castrop-Rauxel um die Jugendförderung kümmert, und 

Sabrina Lankers. „Wichtig ist mir auch die Zusammenarbeit mit 

den Eltern der Kinder, die zu uns kommen, und die uns zum Teil 

sehr unterstützen. Ich bin froh, dass wir ein wichtiges und 

verlässliches Bindeglied für die Menschen in Deininghausen 

geworden sind“, freut sich Jugendzentrumsleiterin Turrek. Und 

auch die nächste Kooperation mit dem Jugendrotkreuz ist schon 

geplant. Eine Erster-Hilfe-Einführung für Kinder soll es geben und 

der Rettungswagen darf auch besichtigt werden. 

 

Neben dem offenen Bereich, gibt es mit ehrenamtlicher 

Unterstützung im Jugendzentrum D-Town Mädchen- und 

Jungengruppen, sportliche Aktivitäten, Airbrush-Angebote, 

Kunstprojekte, Übernachtungspartys, Discoabende, Sing-

Wettbewerbe und noch mehr. Das Jugendzentrum D-Town, 

Dresdner Straße 24, ist außerhalb der Ferien montags von 16.00 

bis 18.00 Uhr, dienstags, donnerstags und freitags von 16.00 bis 

20.00 Uhr geöffnet.  

 



 

 

13. April 2017       238/2017 

 

 

Seniorentreffen im Wilhelm-Kauermann-Zentrum 

 

Am Donnerstag, 20. April, lädt das AWO Seniorenzentrum 

Wilhelm-Kauermann, Bahnhofstraße 83 a, von 9.00 bis 11.30 Uhr 

ältere Menschen und ihre Angehörigen zum Frühstück ein. Auch 

Kaffee und Kuchen gibt es gegen einen Kostenbeitrag von 3,- 

Euro. Ein musikalisches Rahmenprogramm unterhält die Gäste. 

Mitarbeiter des Wilhelm-Kauermann-Seniorenzentrums stehen zur 

Verfügung, um über das Leben in einer stationären 

Pflegeeinrichtung zu informieren und Fragen zu beantworten. 

 

Auch die Vorsitzende des Seniorenbeirates Christa Dreifeld, Tel. 

02305 / 359767 sowie der stellvertretende Vorsitzende Hubert 

Schepokat, Tel. 02305 / 73945 stehen für Fragen zur Verfügung. 

Das Wilhelm-Kauermann-Seniorenzentrum ist unter Tel. 02305 / 

103-0 erreichbar. 



 

 

 

Terminwiederholung; PM 214/2017:  

VHS-Kurs „Autogenes Training“  

 

Die Entspannungspädagogin und Krankengymnastin Heike 

Hornung ist neue Dozentin bei der VHS Castrop-Rauxel. Am 

Donnerstag, 11. Mai, von 18.30 bis 20.00 Uhr startet im 

Bürgerhaus, Leonhardstraße 4, ihr VHS-Kurs „Autogenes 

Training“.  

 

Das bewährte Entspannungsverfahren ist eine Art Selbsthypnose, 

bei der man durch Konzentration auf bestimmte Formeln lernt, 

sich körperlich und mental zu entspannen, sich besser zu 

konzentrieren und seine Leistungsfähigkeit und Kreativität zu 

steigern. Im VHS-Grundkurs lernen die Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen die Ruhetönung sowie die verschiedenen 

Formeln, zum Beispiel die Schwereformel, die Wärmeformel, die 

Atemformel, die Herzformel oder die Schulter-Nacken-Formel.  

Autogenes Training kann im Sitzen und Liegen geübt werden. 

Durch regelmäßige Anwendung führt es zu tiefer Entspannung, 

körperlicher und seelischer Gelöstheit, hilft beim Stressabbau, 

steigert die Leistungs- und Konzentrationsfähigkeit und verhilft zu 

mehr Lebensfreude.  

 

Die Teilnahmegebühr für acht Kurstermine beträgt 34 EUR. 

Anmeldung bei der VHS in der Castroper Altstadt, Widumer 

Straße 26, Tel. 02305 / 54884-10, E-Mail vhs@castrop-rauxel.de 

 

 


