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Neues aus der stadtischen Bevolkerungsstatistik

75.809 Personen wohnen aktuell in Castrop-Rauxel, 38.715
Frauen und Madchen und 37.094 Manner und Jungen (Stand:
31.12.2016). Nach der aktuellen Bevolkerungsstatistik der
Stadtverwaltung sind das 231 mehr Einwohner als im Vorjahr
(31.12.2015: 75.578).

Immer noch ist Ickern als grol3ter Stadtteil auch der
einwohnerstarkste. 15.428 Menschen leben hier, das sind 20,4
Prozent der Gesamtbevilkerung der Stadt. Ein Prozent aller
Castrop-Rauxeler, sprich 786 Menschen, wohnen im landlich
gepragten Pdppinghausen. Mit 656 Geburten gab es 2016 70
mehr als im Vorjahr (2015: 586). Dem gegeniber stehen 1.011
Todesfalle (2015: 1.101).

Weitere Informationen auch zur kleinrdumigen Bevdlkerungs-
entwicklung in Castrop-Rauxel sind auf der stadtischen
Internetseite  www.castrop-rauxel.de unter ,Wohnen und
Wirtschaft® / ,Stadtentwicklung“ / ,Stadtforschung und Statistik* zu
finden. Fur Ruckfragen steht im Bereich Stadtentwicklung Katrin
Funke unter 02305 / 106-2703 und katrin.funke@castrop-

rauxel.de zur Verfigung.
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.Familienbande“ im Biirgerhaus

Alle Eltern winschen sich, dass sich ihr Kind gut entwickelt und
sich im Leben zurechtfindet. Die Schwangerschaft und die ersten
Jahre nach der Geburt sind voller Freude und Abenteuer. Sie
bringen aber auch viele Fragen, Unsicherheiten und Belastungen
fur Eltern und Kinder mit sich. Deshalb bietet das stadtische
Familienbldro auch 2017 wieder zweimal im Monat die Gruppe

.,Familienbande” im Birgerhaus, Leonhardstral3e 4, an.

Mutter und Vater sind mit ihrem Nachwuchs herzlich zu diesem
Eltern-Kind-Treff eingeladen. Los geht es am heutigen Dienstag,
10. Januar, von 10.00 bis 12.00 Uhr. Aber auch an den
Dienstagen 31. Januar, 14. und 28. Februar sind neue Gesichter
bei der Familienbande willkommen. Weitere Termine bis zur
Sommerpause sind 14. und 28. Mérz, 4. und 25. April, 9. und 30.
Mai, 13. und 27. Juni sowie 11. Juli.

N&here Informationen uber dieses und andere Angebote fiur
Familien mit Kleinkindern kénnen unter familienbuero@castrop-
rauxel.de erfragt werden. Rickfragen beantworten die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aber auch gerne telefonisch:
e Familienbiro im Blrgerhaus, Leonhardstralie 4,
Ulrike Wolowski-Hassel, Tel. 02305 / 920 8257
e Familienbiro auf Schwerin, Bodelschwingher StralRe 35,
Matthias Fritsch, Tel. 02305 / 920 9952, und
Monika Naroska, Tel. 02305 / 920 9954
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Vorlesestunde in der Stadtbibliothek

Auch im neuen Jahr ladt die Stadtbibliothek, Im Ort 2, wieder zur
gemdutlichen Vorlesestunde ein. Am Samstag, 14. Januar, um
11.00 Uhr liest die ehrenamtliche Vorlesepatin Petra Quest
Kindern zwischen funf und sieben Jahren lustige und spannende

Geschichten vor.

Einmal im Monat bietet die Stadtbibliothek diese kostenlose
Vorlesestunde an. Bibliothekarin Marion Hejazi weil3: ,Durch die
Gesellschaft mit anderen Kindern, lassen sich Kinder viel schneller

und besser fiir das Lesen motivieren.”

Vor dem Lesen kommt das Vorlesen. Je friher Kinder mit Blichern
und Geschichten in Berihrung kommen, desto schneller lernen sie
spater lesen. Eltern und Erzieher kénnen durch das Vorlesen die
Begeisterung fir Blcher und die Neugier auf Texte wecken.

AulRerdem regt Vorlesen und Lesen die Phantasie an.
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VHS-Kurs ,,Selbstverteidigung fir Madchen und

Frauen“

Die Grundlagen der Selbstverteidigung koénnen Frauen und
Madchen ab 16 Jahren in einem neuen Kurs der VHS lernen. Start
ist am Freitag, 13. Januar, von 17.00 bis 18.30 Uhr in der Fight

Area Castrop-Rauxel, Am Landwehrbach 6.

Funfmal freitags werden fundamentale Kampftechniken aus
diversen Stilen vermittelt, und die Teilnehmerinnen Uben das
richtige  Verhalten in  Gefahrensituationen. Zu jeder
Trainingseinheit gehdrt auch ein angepasstes Fitness-Workout.
Vorkenntnisse werden nicht benétigt. Sowohl Anfanger als auch
Fortgeschrittene kdnnen miteinander trainieren. Kursleiter ist

Andreas Schumacher von der Fight Area Castrop-Rauxel.

Die Teilnahmegebihr betragt 22 EUR. Anmeldungen nimmt die
VHS in der Widumer Stral3e 26 unter vhs@castrop-rauxel.de und
02305 / 54884-10 entgegen.
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