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FilmSchauPlatze NRW
Open Air Kinovergnugen im Parkbad Sud

Nach dem Kulturhauptstadtjahr RUHR.2010 kommen die
FilmSchauPlatze NRW 2017 wieder nach Castrop-Rauxel. Am
Montagabend, 28. August, wird im Parkbad Sud, Am Stadtgarten
20, der Film "Ganz weit hinten" prasentiert. Damit gastiert die seit
20 Jahren bestehende Kinoreihe erstmalig im Parkbad Sid.
Beginn ist um 20.00 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr. Der Eintritt ist frei.
200 Sitzplatze stehen zur Verfligung, aber es kénnen auch eigene

Sitzgelegenheiten mitgebracht werden.

Veranstalter dieses Open Air Kinovergnugens ist der Verein
Hande weg vom Stadtgarten e.V. in Kooperation mit der VHS und
mit freundlicher Unterstitzung der Sparkassenstiftung der
Sparkasse Vest Recklinghausen sowie der Film- und
Medienstiftung NRW.

"Ganz weit hinten" erzahlt die Geschichte des 14-jahrigen Duncan,
der den Sommer mit seiner Mutter Pam, ihrem neuen Freund
Trent und dessen Tochter Steph in einem Ferienhaus am Meer
verbringt. Dummerweise kommt Duncan weder mit Steve noch mit
seiner pubertierenden Schwester gut zurecht. Er findet eine
Ldésung, indem er sich einen Ferienjob im ,Water Wizz*
Vergnigungspark gleich in der Nahe sucht. Dort freundet er sich
mit Susanna an und mit dem Park-Manager Owen, der so viel
lockerer ist als die Erwachsenen, mit denen Duncan es sonst zu
tun hat. So verbringt er den besten Sommer, den er je erlebt hat.
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Zusatzlich zum Hauptfilm gibt es einen Vorfilm: Ocean Hill Drive.
Der mit dem Deutschen Kurzfilmpreis in Gold pramierte
Experimentalfilm fuhrt das Leben im flackernden Licht-und
Schattenspiel grof3er Windrader in den USA vor und zeigt, wie

schlechte Planung im Detail eine groRRartige Idee gefahrden kann.

AulRerdem spielt im Vorprogramm ab 20.00 Uhr die Castrop-
Rauxeler Akkordeon-BigBand Druckluft. Zwolf Akkordeons und
eine Rhythmusgruppe produzieren zusammen den einmaligen

Druckluftsound - swingend, dynamisch und mit sehr viel Groove.

Weitere Informationen unter www.filmschauplaetze.de
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VHS-Fotokurs fur Vorschulkinder

Fur Kinder im Vorschulalter bietet die VHS im September einen
Fotokurs, der einen ersten, kindgerechten Einblick in die
Fotografie vermittelt. Der Kurs ,Kamerakinder® beginnt am
Dienstag, 5. September, von 16.30 bis 17.30 Uhr im Burgerhaus,
Leonhardstral3e 4. Viermal dienstags wird dann das Burgerhaus in

ein professionelles Fotostudio verwandelt.

So erhalten die Kinder die Mdglichkeit, das Fotografieren fir sich
zu entdecken, und im lIdealfall wecken und entdecken sie dabei

kreative und personlichkeitsbildende Fahigkeiten.

Fotokameras stellt die VHS zur Verfigung. Die Teilnahmegebuhr
betragt 28 EUR plus 12 EUR Materialkosten.

Anmeldungen sind noch mdglich bis Mittwoch, 30. August, bei der
VHS, Widumer StraRe 26, Tel. 02305 / 54884-10, E-Malil
vhs@castrop-rauxel.de.

Auf Wunsch bietet die VHS diesen Kurs auch direkt in einer
Kindertageseinrichtung an. Interessierte Kitas konnen sich gern in
der VHS-Geschaftsstelle melden.
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Elternseminar der VHS: ,,Das beste Essen

fur mein Baby*

In den ersten vier bis sechs Lebensmonaten ist die Muttermilch
das beste und auch preiswerteste Lebensmittel fur Babys. Doch
was ist, wenn die Mutter nicht stillen kann oder mdchte? Und was

kommt nach der Milch?

Ein informatives Elternseminar der VHS am Mittwoch, 6.
September, von 18.00 bis 21.00 Uhr im Berufsbildungszentrum
(BBZ) der VHS im Stadtteil Dingen, Westheide 63, gibt Muttern
und Vatern viele Anregungen und praktische Tipps zur Umstellung

von Milch auf Breikost und zu weiteren Erndhrungsfragen.

Im Erndhrungsplan erganzen sich die Breimahlzeiten zusammen
mit den Milchmahlzeiten im Baukastensystem zu einer
ausgewogenen Ernahrung. Er ist so aufgebaut, dass sowohl
selbst zubereitete als auch industriell hergestellte Breikost
eingesetzt werden kénnen. Neben einem informativen Theorieteil
bereiten die Eltern im Praxisteil des Kochkurses auch erste Breie
fur ihr Baby selbst zu.

Die Teilnahmegebihr betrdgt 12 EUR. Anmeldungen nimmt die
VHS bis Mittwoch, 30. August, in ihrer Geschéftsstelle, Widumer
Stral3e 26, Tel. 02305 / 54884-10, E-Mail vhs@castrop-rauxel.de,

entgegen.
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VHS-Reisebericht Uber Sri Lanka

SWenn einer eine Reise tut, dann kann er was erzahlen.“ Dies
stellt Ursula Schulten am Montag, 11. September, mit ihrem
Reisebericht Uber Sri Lanka unter Beweis. Von 17.00 bis 18.30
Uhr halt die VHS-Dozentin ihren Bildvortrag im Birgerhaus,

LeonhardstralRe 4.

Sri Lanka ist mit 65.610 km2 noch nicht einmal so grof3 wie
Bayern. Der Inselstaat im Indischen Ozean, liegt an der engsten
Stelle etwa 55 km von Indien entfernt und zahlt 22 Millionen
Einwohner. Natur- und Tierliebhaber kdnnen wilde Tiere wie
Elefanten, Leoparden, Flamingos und Wale aus nachster Nahe
beobachten. Strandurlauber haben eine riesige Auswahl an
Traumstranden und wer die tropische Hitze einmal satt hat, findet
angenehme Kihle, Kultur und Teebtische im Hochland. Sri Lanka

vereint Kultur, Natur und herrliche Strandlandschaften.

Wer diesen VHS-Vortrag besucht, kann sich von einmaligen
Fotografien und lebendigen Erzahlungen verzaubern lassen und

so einen ganz individuellen Blick auf Sri Lanka werfen.

Die Teilnahmegebuhr betrdgt 6 EUR. Anmeldungen nimmt die
VHS bis Montag, 4. September, in ihrer Geschaftsstelle, Widumer
Stral3e 26, Tel. 02305 / 54884-10, E-Mail vhs@castrop-rauxel.de,

entgegen.
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